دما 


الهس جسسسسسسه سجسس7سسجسسسس سس 


كيف تستخدم هذا الكتاب؟ 

كل جره من موسوعة عتالم المعرفة يعالج 
أموضوعا متخلف] مقسما إلى عدد'من العتاوين: 
إذا قلبت الصفحة المقابلة تجد لائحة بالعناوين 
المطروقة فى هذا الجزء. 

كل عنوان أساسي يتضّمن عدداً من الفصول 
الفرعية. أما الفهرس الأبجدي للعناوين 
فمعروض في الصفحة الأخيرة من الجزء. 


جزء الفهرس العام 
إذا كنت بعاجة إلى متعلومات اوقئ عن جزم 
من موسوعة عالم المعرفة أو إن كنت غير 


مصادر الصور 


ماكم8 معنا #مععزه وابرطمصد8 بوماتد8ه عتميك بعوتجة5 ومتتدممكها الاعف 
مدتفدمت ,ه57 معمت .كوم له8 اعناائة رسودسلة ندى .مصطنا لمملقعيح 
مم3 مدناداريك ,دمتاهدممكهآ أن 01566 لدامعت باك مدالة .ل ,ومأععتسصممت طعتاة 
أعجم1 أن ستعتساظ مامزك عتدسداء0 ,0268 لدتاوع +«تتددععدمت ,اماع50 عمتطعتاضم 
80 ب#الاععم 8-1 ع كط نرممة كطجع كتعاط انهه بامعومماعيط 
الما مدتان1 ,بصهمنا عساعه مرلدمها؟ ,مدن العوم؟ ,ممعت هملك عدر ,ومامطم 
لا لدتعمسا وموتطماسطة مملخ ,متمويط؟ عدسهم ,نع «تموععومعه ؟ه سواط 
عنها؟ مدتلما! ,0186 عفنو امعسمعيون_أعمدا ,كطمامامطه لدتتاكسقما_.سسعسسكة 
القازموها؟ «مقهما باعمدع! وماعانا_عتامع ممتامسمكه1 مدودل ,م010 اكسوة 
ععموعاء2 أ ماوتمتاة بععملليتة عممع علللتاة ,عبرمل! متام ,دامعلا الععمدكة 
ادتلدساكتمزسلفم_ ععدمة لهد كماسومعة لمممنداة ,0010 واتسه1 _ممععمملة 
كلمداعطه! ,0كقاة ,وملدما بومعالة0 6تدصممع لدومتاداة ,ددقومة بوعالدة لمممتمل 
5عن وعدا ,قا مصواا عاوملان0 ,كيه صلخ عأمدهرا0 ,نتدلا لمدلامءة ولط ,016 :وسو 
نا عسعته وماباط معسلة متقمه الأعسوظ ععمتطمعددة بامتم عله ,لمعم 
را كصمعد؟ ممصمما؟ ,لجتودما؟ و'ماعصهاوطايد8 .50 ,كقوعم أن بوعاء50 كدمتوتاعه 
رد تللك!؟ هتده؟ ,ومناسنعما ممتومكطانصة ,ومدوطنا مامطه مممعء5 م3 ,2 ,قلم3 
ا 
مول 1ه عنهاك ,مانا واد سماءممة ,معسعتط عمدموة علممر؟ ,وترم طولاة 
الدن عند1 ,لددهتاجومعلها دمللمتلسرة بامعسوماعيه2 عتسمممعع كه امع ساممومط 
تهنا _كدمنادل! لعتمنا لوطسم روعهم عنسمنة وسفعمنكا معالونا ,«دقومة 
معط لماتووهة! ععع لاه توكتك »نولا بعمتمع5 لم1 معاماة فعازمنا ,لإدعدطسمع 
أع30 اعم عاطنة ععسه1 لاغدالا باطسسا عمدلا اتموعفونا معطمه 
أ «اوستعماهام ع1 .قتاع #«ممدلا ,لمتمومك؟ جععمتسى نلا .عام لمدلاكع للا عمدلا 
عذ ذه ع المامف عن زه دوتوعتسدعم ترط فعملهتوعر كذ 81 عهدم مه ملاع الام همع 
01116 امعو متاهاة ه' رادم زه 11 عتممماتر8 


متاك إلى ا جه تعوى لتبهة عن ميتقاك فا 
عليك سوى الرجوع إلى القفهرس العام 
(الجز ١١‏ ). يعتوي هذا الأخير على لأقمة 
كاملة بالعناوين المعالجة في الموسوعة؛ وعلى 
لوائع معطيات عملية. ‏ 


المراجع 

عد الكامتات ف كدالو مدو كاه 
الحجم اي أن في الصفحات التالية سعلومات 
أكثر عن هذه الكلمات::وإذا لم تتمكن من يجان 
الكلمة البارزة الحجم في فهرس الجزء الذي بي 
يدرك فج إلى فورس الوضوعة لخفر القت 


0 
موب عجر 
1 

حَابله أن 2 ههه 
6 5-0-7 


ركيت التعرير العام 


ليونارد سهاي م .إل . 


نو بِيِليسنٌ 


الفنانون 
لع 
ممكده8 لجقطاعن1 
.ث.]آ.2.5 ممتلاه0 بمرع1” 
21015 رول 

لإأتغطه12 اوم 
ممعناطا طائع ك1 

دماء اطسط نومرع 6 
15 معلل جيه 0 
5ط 0 'إمه1 
21201 بورع 
05 119100 
مآ متاعدكة ع تروك 
113 مس 
عامه8 لمقطعنر 
0 111512015 
ولمع ع1 لانو 
اأعبوع1 ع8 
لتعملا عمر8 
كاكتائتة معلمئآ 
ع1 وناعهم 
تتدعرآء]1 عه[ 

مآثة. 11.5 ممتطعصة]/1 دع 8 
115 مدال 

مقمرع ]2 متام 
/إع81 01 مدتامومء 5 
ماوع م53 31721 
[اعاعقطة برعملم.1 
عاءزط6ز5 صطو1 
موتالة5 لاذه 

ا 
طاء/11 122110 


المساهمون 
,عم بك معالخ .8 مطمل 
.خ .5.5 ,.5عظ 72 
أعمهث مناعة81 .101 
.8.5 بإعالعة انعا 
شلا أأعسد8 مقدسرمهمل8 
.8.5 ععلة[عاءء8 عناه 
.8.5 بعلمع8 أعدماءآ 
00 ع11310516 .101 
.ث.]1! «ماهناظ غرء 106 
ذلا بمعمنطن اعقطء841 
.ف.ظ 0001 موعل 
.5خ.ظ..2 لمه لخدن طأعممععر 
.ث.]1 دهدطز0 اعقطاء11 
.50 .8 ممااهع011 معوطعة 8 
.ث.]ا جمعع:0 ع1[ 
دمأكم0 [ازهظ 
.ث8 طاءمل81:1 رعاءط 
ةنزم اعقطاء 181 
لتلمة؟] عمتطمء105 
6 ملطمع 
.5 ,لش 8 ع نآ طااع ك1 
نيه متطمع 
.ث .]8 نإطامعد ملظ 
على أ ساخمع-لمها مه معط1 
١م١10‏ ,ث8 
.ظ. آلا عقةء؟1' لإء امع 0 
.8.5 عطل]' مدآ 
.8.5 مسقطمع 1100 مأدلزء12 
ش.8 مقطع نه رصمول 
.11.5 ,فاق نوع اعانط/1ا .م 
اث .ا مصدخ!17/11 ...م 


الطبعة الأولى بالانكليزية في العام 11174 ماكميلان إديكايشن 
الطبعة الثانية بالانكليزية تحت عنوان 5'5ع,ةانط ممقدمعم»1] 
عرعمة في العام 115١‏ عند و'معء لات ممدسعم ]م1 
616600 وهو قسم في 80015 مهل امعبال8 مممسعماعك1 
انا 

لعنةعودعة ,ل88 0:2 000 ,للنكا ممفدمل نمك برو الول 
.ارون عط نامطعنممطا معتمةمصرمت 

لعملعك؟ منود ممتمعتاطبه مذ ومتسوملفاك برمممطتنا طوتاقم8 
تلع مماء برعمع ومع لاتطك ممقدم 

.65 032 وعأمدمصمناءتل قمة متعم ماء رعمع ”معو اتده .1 

15800 0 - 431 - 00034 - 4 


تمت ترجمة موسوعة فللءمماءترعم8 و'معم وان مممسصعم ملز 
من الانكليزية الى العربية في «قسم الأبحاث والترجمة» في 
«دار نوبليس للنشر» باشراف السيدة دعد سعد نجيم. 

الطبعة العربية الاولى 7٠١٠05‏ 

الطبعة العربية الثانية *»٠٠1/‏ 


رئيس التحرير العام 
.1.54 ترعلهء3 لتقدمع1 


المستشارون 
عن .8.1/1 لإاتعدسم؟ بخ .اخ ,.ظك عناعوا8 مطمل 
5ط لإتقصسلعط جه وماععم15] 
4 ,بعقع011© تعاقعع ره 187 01 2201056 ,قمع 821 لرمآ 
,55.3 ,0.8.8 اأعلامرآ لتقمع8 عزد رمووع ممم 
عط غ2 'زتصمممتاعخ متل2]] زه «مددعلمعط دبأ ضعمر8 
اعأكعطعصة81 5ه زوع ازمل] 
علموط6 5'مععلاتطء 2ه #مطابه ,.8. 0.8 لكتاعان5 ممسعومعر 


المحررون 
نمكت متلتطط 
كاأهملاتطط عممئوء8 
عباة 

المصممون 


صتطكمعمعدم مامه ]/ة/ععمالسوع 
1 ممتلمل 
عاالنسة متامدكة 
عت 4سذلام8 نزط لعمواوعل لصة لعتتلع ممناتك8 لعتط1 عط 
نخسا ليقت 
تامين الصور 
قتصعلة عمتاميوه 
طعنامطظ 8116 عمسم 
علط قطوم1" 
قط 711 عصول 


© دار نوبليس للنشرء نوبليس سنترء الجميزة» بيروت» لبنان 
هاتف: 7041191 1كف :امه ا لكقت ملاو كاه ا كفت 
فاكس: ١5854106‏ أكق2ه 

بريد إلكتروني: 3دم».1ن8دغه )622610221 1ه5_1خ 8101 
خضع الخقوق متكنوية /1ن1؟ 


-ع5 01 5ع05مكنام عطا عم؟ عمتتقعل عته؟ نزصة حدمع) دجم 
كة ,الاعألاعم 2ه لتوتعتاق عه الإلناد عتةحامم عه طاعممعة 
كامع 2 لمة كمولوء[ اطع زم00 عط معلهن لعالتصمعم 
بلعم نلمجمع: عط نزلده ,لإقدم «مللدء انام كتطا ,1988 ,اعى 
,72235 لإهة لإ 02 مط لإمة صا ,لع تسعمدى عه لعرماد 
عتاطنام عط كه عمنافك هذ ممتووتدمعم «ممم عط طاتييد 
8 01 1أعنالمنمع؟ عتطمقموم رمعم كه عمق عغطا مزه بمعة 
عط لاط لعنادذا وععمعء!! 02 قصمع) عط طلتج ععمدلروععة 
الإعمععث ومتعمعع انآ اطع م00 

ع505) علأكاناه مملاءعنلمممء: عملمععممه كممتناومظ 
-تعلهنا عط غة ومعطكتاطنام عط ما امعو عط لانمطة عصدعن 
.5وع2007 لعده امعد 

لمم مذ اعة لعدتمطاسهمن نزمة دعمل مطد ممدعم نزحم 
اممتسقى م عاطدنا عط إقم «منئهء أاطنام علطا م ممتندةا 
.قعمفمتهل عه1 ماستقا اتتحك سه ممكأناععومم 


الشهز ب 


حسمنا وصحتنا 
شعوب العالم 
الشعوب القديمة 
الأديان والطوائف 
الفولكلور والمعتفدات 
الخرافات 
الحكومة 

التعليم 

١ القانون‎ 

الحرب 

المنظمات الدولية 


أعلى: .يست خدم هذا الرجل الطاقة والقوة 
والتتسيق والتوازن للقطس في ا مياه: 
أسفل: تختلف أحجام الخلايا وأشكالها وبنيتها. 


يتكون جسمنا من آلاف الأجزاء المختلفة التى تعمل 
متناعمة التنقى أحناء وانتفكن ,من الخر كفن الأمور التى. 
تحقاع:إليها قذرة عضتلاتنا: ,وسمطا (تقاطات اخرى 
تشغيل دماغنا. وجميع هذه الأجزاء يجب أن تبقى سليمة 
وقوية. مثلاًء يجب أن نتناول الطعام الصحيح لتنمى 
عظامنا وأسناننا قوية ومتينة: وأن ننام لنريح جسمناء 


الخلايا 

تتكون الأشياء الحية كلها من جزيئات بالغة الصغر 
تسمى خلايا. يتألف جسمنا من الملايين والملايين منهاء 
وكل خلية تأخذ الغذاء والأوكسجين من الدم. 

تختلف أشكال الخلايا وأحجامها. ولكل واحدة منها 
مهمة خاصة. فخلايا العظام يجب أن تكون قوية ومتينة 
لترتبط ببعضها في دوائر. والخلايا العصبية صغيرة جداً 
لكن لها أليافاً عصبية طويلة؛ تنتقل عبرها الرسائل. 
وبعض هذه الألياف ينقل رسائل إلى الدماغ» لتخبره بما 
يجريء والبعض الآخر يحمل رسائل من الدماغ, لإعلام 
كل جزء من الجسم ما يجب فعله. أما خلايا العضلات 
فهي طويلة ورفيعة, تترتب في مجموعات؛ لتكسب 


1١  انتحصو جسمنا‎ 


العظام 

تشكل عظامنا بنية تسمى الهيكل العظمي. هذا الهيكل 
يحمي جسمنا كله. كذلك تحمي العظام الأجزاء الدقيقة في 
جسمنا كما تصون الضلوع القلب والرئتين» والجمجمة 
الدماغ. 

العظام مادة قاسية ضاربة إلى البياض. بيد أن معظمها 
غير صلب؛ بل مجوّف قليلاً. وفي داخلها مادة دهنية 
ا تسمى التّقي حيث تتكون خلايا الدم. 


العضلة ذات الرأسين منكمشة 
والثلاثية الرأس مسترخية 


ثنائية الرأس مسترخية 
وثلاثية الرأس منكمشة. 


أعلى: عضلات كثيرة تتورّع ثنائية حول العظام. عند انقباض واحدة 
تسترخي الأخرى. 
يمين: رسم مقطعي لطبقات عضلية للتمكن من رؤية العظام. 


العضلات 

تتكوّن العضلات من ألياف لحمية قوية, وتتصل 
أطرافها بعظمة بواسطة وتر. وبشد العظام تمكتّنا 
العضلات من التحرك ومن دونها يستحيل علينا القيام بأي 
حركة. أما القلب؛ فيتكون من عضلة خاصة:؛ كلما انقبضت 
خفق القلب. وهي تعمل باستمرار دون كلل طوال حياتنا. 
أما عملية الأكل فتعتمد على الحركات العضلية لجهازنا 
الفضمى: 


5 جسمنا وصحتنا 


الدع : 

الدم سائل أحمر يجوب الجسم كله عبر شبكة من 
الأنانيب. اكبرها يحم الشراين والأوردة: واصغيرفا 
يُسمى شعريات. ينقل الدم الغذاء والأوكسجين الضروريين 
لحياة أجسامنا وعملها الطبيعي. 

يتكوّن الدم من خلايا حمراء كثيرة وخلايا بيضاء أقل 
عدداً. تشبه الخلايا الحمراء الأقراص الصغيرةء وهي تنقل 
الأركسدية آنا ااخلانا الدنمطاء فاكرن حجها؛ وميكتنا 
مقاومة الأمراض. إنها تطوّق الجزيئات الضارة كالجرائيم 
التي تدخل إلى الدم أحياناء وتقضي عليها. تعرف خلايا 
الدم بالكريات. ١‏ 

إذا جرحت إصبعكء ينزف الدم. لكن سرعان ما يتكتّف 
أى يتخدَّر ليحول دون استمرار النزف. يحتوي جسم الطفل 
السليم على أربعنة ليترات من الدم تقريبا. وجسم البالغ 
على ستة ليترات: 


أعلى اليسار: جزء من شبكة شرايين الدم. 
أسفل اليسار: تستقبل الأذينات الدم الوافد إلى القلب» والبطينات 
تضخه إلى الخارج. 


القلب 

يشبه القلب مضخة تورّع الدم على الجسم كله. يخفق 
قلب الإنسان البالغ في حالة السكون من ١‏ إلى 8١‏ خفقة 
في الدقيقة. عندما تركض أن تلعب بقوة؛ يكون جسمك 
بحاجة إلى مزيد من الغذاء والأوكسجينء لذا يخفق القلب 
بسرعة أكثرء ضاخًا المزيد من الدم مع ما يحويه من الغذاء 
والأوكسجين, بسرعة عبر الجسم. 

يتدفق الدم عبر الأوردة ليصل إلى داخل الجهة اليمنى 
من القلب من حيث يّضَعٌ إلى الرئتين ليتزوّد الأوكسجين 
من الهواء ومن ثم يعود أدراجه عبر الرئتين إلى الجهة 
اليسرى من القلبء. فيّضّحْ عبر الشرايين إلى كل أجزاء 
الجسم. وتمنع صمامات القلب الدم من العودة إلى الوراء. 


البْطَين الأيمن 


الأذّين الأيسر 


]ف لعي 
4 7 
0 4 


أقصصى أعلى : الآسنان الدائمة في الفك 


الأعلى تشكل نصف طقم كامل. 


أعلى: رسم مقطعي للسن لرؤية مختلف 


الطبقات. 
أسفل: رسم مقطعي للجلدء مكبر كثيراً. 


غدد التعرق جريب الشعر 


جسمنا وصحتنا ‏ © 


قاطعة مسطحة الأسنان 


الأسنان هي لمضغ الطعام. في عمر الستة أشهر تبدأ 
المجموعة الأولى من عشرين سنا البروز من اللثة. وتسقط 
الأسنان «الحليبية» باكراً لتحل مكانها اثنتان وثلاثون سنا 
دائمة. وما أن تبلغ سن الرابعة عشرة حتى تكون أسنانك 
الدائمة قد اكتملت تقريباً. 

يُتَبَتُْ السن بعظم الفك جذر مغروز في اللثة. يسمى 
الجزء الأبيض الصلب الظاهر في الفم:ء التاج الذي تغطيه 
طبقة صلبة من الميناء. تحت هذه الميناء طبقة من مادة قوية 
تدعى عاج السن. أما قلب السن فيتكون من لب ليّن 
يحتوي على الأعصاب والأوعية الدموية. 


الجلد 

يغطي الجلد كامل جسمناء ويقينا الأنى والجراثيم 
وينيكنا تلنات الحزارة: 

يتألف الجلد من طبقتين. طبقة خارجية متينة؛ تتقشّرٌ 
عنها الخلايا باستمرار. وتحت هذه الطبقة الواقية؛ آلاف 
الخلايا الحساسة. كما تتورّع على كامل الجلد فُتحات 
تدعى مساماً يتصبّب عبرها العرق لتبريد الجسم. 


الشعر 

ينمى الشعر في أنحاء الجسم البشري كافة» وبخاصة 
على الرأس. ويبلغ عادة معدل نمو شعرنا سنوياً ١6‏ 
سنتيمتراً. 

تنمو كل شعرة من جذر في جريب أو فتحة في الجلد. 
ويحتوي كل جريب على غدّة تغذي الشعر والجلد 
بالزيوت. ولكل جريب أيض) عضلة متتضلة به تجعل 
الشعر ينتصب عند طرفه: في حال الارتجاف. وفي الحال 
الطبيعية تلتصق كل شعرة بمستوى الجلد. 


1" جسمنا وصحتنذ 


الأكل 

يؤمن لنا الطعام الذي نأكله: الطاقة. وعليه أن 
يقوم برحلة طويلة قبل أن يأخذ منه جسمنا كل 
جودته. 

عندما نضع الطعام في فمناء نمضفه أولاً بأسناننا 
ليتحول إلى فتات. يُمزج بسائل يسمى لعاباً. تفرزه غدد 
في الفم. يحتوي اللعاب على مواد كيميائية خاصة تدعى 
أنزيمات مهمتها هضم الطعام. 

عند ابتلاع الطعام ينزل في أنبوب الطعام؛ أ المريء: 
إلى المعدة. وهناك يمتزج بالسوائل الهضمية: ويقلّب مرات 
عدة ليتحول إلى سائل كثيف. تستغرق عملية هضم 
الطعام في المعدة أكثر من ست ساعاتء. حسب كمية 
الونجبة. 

يترك هذا السائل بكميات قليلة المعدة ويمر عبر ا معي 
الدقيق» وهى عبارة عن أنبوب ملتف طوله سبعة أمتار 
تقريبا. تزداد كمية الأنزيمات في المَعي الدقيق لإتمام 
عملية الهضم. كل الغذاء الذي في الطعام يخرج من جدران 
المعي إلى الدم. ينتقل الطعام المنهضم في الدم عبر 
الشرايين والأوردة إلى خلايا الجسم. 

يمر الطعام غير المنهضم عبر الّعي الفليظء أى الإمعاءء 
وهو أضخم من الّعي الدقيق وأقصر منه. وفيه يخرج الماء 
من فضلات الطعام التي تخرج بشكلها الصلب من الجسم 
عبر فتحة تسمى الشّرج. تستغرق عملية الهضم الكاملة 
5 ساعة. 


يسار: جهاز الهضم البشري. الزائدة قريبة من ا مكان الذي يلتقي 
فيه ا معى الغليط والدقيق وهي لا تخدم الإنسان بشيء. عند إصابتها 
تنتفخ وتمتلىء بالقيح. هذا ما نسميه التهاب الزائدة الدوذية. 


جسمنا وصحتنا /ا 


الطعام 

الطعام هى الوقود الذي يشغل الآلة البشرية» ويوفّر 
مادة بناء الجسم والمحافظة عليه. ولنكون أقوياء وسليمين 
نحتاج إلى غذاء متوازن. البروتيين مهم لبناء الجسم 
ونموه. ومن الأطعمة الغنية بالبروتينات: السمك واللحوم, 
والأجبان والبيض. أما الكربوهيدرات والدهون فتزود 
جسعنا الطاقة. يمتري الخسن: والأرن: والبطاطاء والسد 
على الكثير من الكربوهيدرات. أما الزبدة والمرغرين فهما 
دهون. يحتاج جسمنا كذلك إلى القليل من الفيتامينات 
والمعادن التي نحصل عليها من الفواكه الطازجة والخضار. 


يمين: أنواع مختلفة كثيرة من الطعام ضرورية للغذاء ا متوازن. 


الغذاء 

من أجل نمو صحتنا والمحافظة عليها يجب أن ناكل 
الكميات المناسية من الطعام -وليس فققط الأنواغ المتاسنية: 
وإذا افكرطنا :فى الأكل مزدان:وزننا: محا سحب لنا 
اضطرابات في القلب. وبالمقابل تؤدي الكميات الضخيلة 
جداً من الطعام إلى سوء تغذية ينتج عنها ضعف يجعلنا 
عرضة الأنواع شدى :من الاضطرابات والأمراضن: 

يجب أن تتنوع طاقتنا اليومية كثيراً. في العمل, 
يسحتبتلك العامل خسف طاقة 'الموظف: الإداري _ تكتلسي. 
الطاقة من البروتينات والكربوهيدرات والدهون في غذائنا. 
وفي معظم الأغذية؛ الكربوهيدرات هي المصدر الرئيسي 
للطاقة. 

في محقتلف نول العالم: وعكن,مختلف الشحعوب: هناك 
أصناف كثيرة من الأطعمة التي يمكن مزجها لتأمين غذاء 
مشوازن: ويتوقف :نوع الغذاء الذي يتبعه الشقص على 
الأطعمة المتوافرة وكلفتها: ومعتقداته الديتية ‏ والحختارية. 


يسار: مهما كان نوع غذاء الاشخاصء يجب أن يؤمن لهم الطعام 
ما يكفي من الطاقة لنشاطاتهم اليومية. 


/ جسمنا وصحتنا 


التنفس 

التتفسن فى عملية الفسويق والزفتين هماع إلى القؤاة 
لاحتوائه على الأوكسجين الذي يساعدنا على. تحرير الطاقة 
الوجودة في عكذاتنا زو يجعلكا سين فى العطرك عدي 
تكؤن جالسا. تتنفس 7١‏ مرة. تقريباً في"الدقيقة:.وفي حال 
ار كفن مساح إلى نطافة'أكدن» واويكتتجين إكتتر ,ويكون 
تنفسك أسرع في أثناء الركض - ريبما خمسين مرة في 


الدقيقة. 

يدخل الهواء عبر الأنف أى الفم إلى القصبة الهوائية, * 
التي تنقسم قسمين يسميان الشعبتين» وكل شعبة تتصل 
برئة. تشبه رتتانا بالونآً ضخماً في صدرنا. عندما نتنشق 
لهواء. ترفع العضلات التي بين أضلعنا القفص الصدري» 
رنضقط ملاءة الفختلات الدى فى أشفل الأقتاع«الحاهب: 
تلحنا جز إلى تحت عند حصول ذلك يتس المكاق ذاخل 
الأضلع فتتمكن الرئتان من الانتفاخ عند دخول الهواء 
إليهما. 
داخل الرتعين: تكهزا الشعيئكان سرانا وتكرارا مكونة 
شبكة من الممرات الهوائية الصغيرة: وينتهي كل ممر 
هوائي في حجيرة هوائية صغيرة تسمى الحويصلات 
لرئوية. يجمع الدم الأوكسجين من الحويصلات وينقله 
إلى كل الخلايا في الجسم. عندما تستخدم الخلايا 
الأوكسجينء تنتج غازاً آخر يسمى ثاني أوكسيد 
لكربون: الذي يحمله الدم مجددا إلى الرئتين لتزقره 
خايها: 

ليس علينا أن نفكر بالتنفس لأنه يحصل تلقائياً. 
فالدماغ يرسل إشارات إلى الحجاب الحاجز وعضلات 
القفص الصدري تأمرها بالانقباض والاسترخاءء ما يجعلتا 
نشهق ونزفر. 


يسار: الأعضاء الرئيسية التي بها نتنفس. الحويصلات الرئوية هي 
أنابيب متشعبة دقيقة. ينتقل من خلالها الأوكسيجين من الرئتين الى 
الد 

م 


أغلئ:جوازنا العصبي بو سي من حلذين 
الخلايا العضيبة:«معظم هذه الخلايا موجود في 
الدماخ. والسعون الفتقرى > رالباتى ,يتشد الألياك 
العضيية الف قل الرسائل إلى كامل الحسم. 
تقل يعضل الأعصاب رستائل إلى الذماغ والعمؤد 
الفقري: .ن معينا: يلها اسبنا. انين الالسات 
العصنية الرسائ فى لتحاة وائحد افقفل. 

مسار مكو رة للذماء (احتراء حتف !تمك 
مدركات لقال .مختلفة ؟ 


جسمنا وصحتنا ‏ 4 


الجهاز العصبي 

يجمع الجهاز العصبي المعلومات عمًا يجري داخل 
جسمنا وخارجه معتمداً على الحواس والأعصاب. يتلقى 
الدماغ والعمود الفقري هذه المعلومات, فيرسلان بدورهما 
رسائل تجعل العضلات والغدد تعمل. أحياناً نستجيب 
بسرعة ومن دون تفكير. فإذا لمسنا شيئاً حاراً» نسحب 
يدنا بسرعة. وغالباً ما نختار ماذا سنفعله. فعندما نريد 
عبور الطريقء ننظرء نصغي ونفكر قبل أن نقرر ما إذا كان 
العبور آمنا. 


الدماغ 

يتحكم الدماغ بكل ما نفعله تقريباً. فكل الرسائل إلى 
كل الجسم تنطلق من الدماغ وإليه عبر العمود الفقري. 
يتحكم كل جزء من الدماغ بنشاط معين: فأجزاء الطبقة 
الخارجية منه تتلقى الرسائل من الحواس. فيما يتحكم 
جزء آخر منه بالنطق. وكذلك يخزن الدماغ بعض 
المعلومات كذاكرة نتعلم منها ونستخدم معلوماتها لاتخاذ 
القرارات. 


خفقان القلب والتنة 


العمود الفقري التحرك والتوازن 


١‏ جسمنا وصحتن 


الحواس الخمس 

الحواس القمس هي: النظره الذوق: السمع الشم 
والأفس. تجمع الأعضحاء: الحسية:المعلومات .يظزق:مسختاقة 
ولكنها ترسل جميغها الرسائل إلى الدفاغ عبن الأغصاب 
يت يكم ترجمتها والقصرك على أسساسها. 

يدخل الضوء إلى العين عبر فتحة في وسط قزحية 
لعين» تسمى البؤبق. وما تراه تعدله (تجعله أكثر وضوحا) 
العدسة فيسجل في الشبكية في مؤخرة العين. داخل 
الشبكية خلايا عصبيّة تنقل إلى الدماغ المعلومات عن لون 
لضوء الذي يدخل عبن اليؤيق وبريقة: 

براعم الذوق في اللسان تعطينا الإحساس بالذوق. 
وتستطيع براعم مختلفة التعرف على النكهات الأربع: 
لالحة, الحامضة الخلوة؛ والمرة: 

تهتز طبلة الأذن عندما يضربها الصوتء ما يسبّب تاليا 
اهتزاز ثلاث عظام صغيرة في وسط الأذن» وتنتقل 
الافتزازات إلى حلزون الأذن الداخلية. تُطلع الخلايا 
العصبيّةٌ التي في الحلزون؛ الدماغ على طبقة ارتفاع 
الموجات الصوتية التي تدخل الأذن ومداها. 


أعلى: حاستا الشم والذوق متصلتان. تظهر 
هذه الصورة للرأس كيف تمتد فجوة الأنف 
حتى أقصى الحلق. جّزيئات الرائحة تدخل 
إلى الأنف عبر فتحاته. 

أسفل: بنية العين. رسم مقطعي من مقلة 
العين. 


قنوات نصف دائرية 


الآذن الخارجية 


أعلى: يؤمن إحساس اللمس لديناة اتواع غدة 
من الخلايا العصبية في الجلد. توجد أعصاب 
حول قاعدة كل شعرة تتجاوب مع حركة 
اسمن يعض اعتصاب اللملك يلفط الفط 
اللستمر وبعضها يحدد موقع الشيء الذي 
يلامس جلدنا أو نوعيته. أنواع أخرى من 
الخلانا العصنية حساسة تجاه الخاز.والبارد. 
تتصل كل هذه الخلايا بالافاغ. 


١١  انتحصو جسمنا‎ 


يهين: الأذن هي عضو السمع وموجودة على 
عظم في الجمجمة. تصل قناة ضيقة الأذن 
الؤسطق باقتصى :الحلق. هذا يضمن مسكازاة 


حلزون الاذن 
الضغط في الأذن الوسطى مع ضغط الهواء 


الاي خنانجنار عند الإصابة بالركام تسن عكادة أهده 
القناة. عهمة الاذن 'الداخلية.هى.السمع والثوازن. 
1 الخلانا القصيية داخل القنوات النصفة دائرية دن 
الأذن الداخلية بن. 0 ع 
الاذن الداخلية تلتقط تحركات الرأس. 
الحلق 


تنبثق الروائح من مواد كثيرة. تتكون الرائحة من 
ملايين الجزيئات الدقيقة المنتشرة في الهواء. ونحن 
نستخدم أنوفنا لالتقاطها. مثلاً عندما نشم زهرة تدخل 
الجزيتات عبن انفتا إلى خلايا القم الموجونة في النجره 
الأغلى .من التجويف: الأنفي..:تطلع الخلايا الدماغ على توع 
الجزيئات. 

الأعصاب في الجلد توفّر لنا حاسة اللمسء فيمكننا أن 
تحمس ما ]ذا كان الشو و حشها أن ذاعناء ررطنا أن كاف 
رمقطي الأمكحانة سدرفة الفط الكاد رو 1 
الأصابع والشقاه هي آكثر المناطق حساسية. 


١‏ جسمنا وصحتنا 


التناسل 

الأشياء الحية تنتج أشياء حية مثلها. تسمى هذه العملية 
التناسل. يبدأ كل طفل بشري حياته كبويضة صغيرة 
داخل أمّه. تتكوّن هذه البويضة في مبيض الأم, وثُلَقّم عند 
الكقائها: كل ماتخضفة : اصدن متها قلتي النظنة 
وتنتجها خصيتا الأب. يضع الأب في جسم الأم ملايين 
كقوة من الحيزانات”الموية خلال الاتصال الجنسى - لكن 
واحدةفقط"تتجح بالاتصال ينويضة الأم. وما'تتقى متها 
يموت خلال ساعات. 

يلعب المتتصيان والعتم يتان دز القدة وهام ١‏ 
الهوومتوتات الجننسية: بعض الهوروموتات الجنسية 
الأنثوية يناعد على المحافظة على الحمل. 


أسفل: مشهد مجهري لحيوان منوي يلتقي بويضة وعلى وشك 


أعلى: حشد من الناس. بوجود العناية الطبية 
والغذاء الأفضل يعيش الناس مدة أطول. هذا 
ما سبب اتقجاراً سكانياً بدأ أوائل هذا القرن 
ويتوقع أن يستمر للخمسين سنة المقبلة. 


أسفل: النمى السكاني. 
السنة السكان (مليار) 

١ 1 

1 1 

1 15 

/1 ان 

15 158 

15 ره 

5 0 


يتزايد عدد سكان العالم بإطراد. وقد يصل عددهم إلى 
+ لاف ملجون رسع نهاية هذا القترن: أزرونا الك كاد 
والصضين والهند هيالاك كتثافنة بالسكان.. بحديك يصل 
معدل عدد.السكان في الكيلومتر المربع الواحد إلى ها بين 
٠‏ و٠٠5.‏ أوسترالياء هي أقل الدول كثافة, إن ثمة ١,5‏ 
شخص في الكيلومتر المربع. 


تحديد النسل 

ققدي التسل هن وسيل لتجنب حالات السهر لق 7 
المرغوب فيها. وللتحكم بالنمو السكاني. من أكثر الوسائل 
اعتماداً لتحديد النسل أى منع الحمل هي حبوب من 
الهورمون تتناولها المرأة لتوقف المبيضين عن إنتاج 
البويخنات: ومن الوستائل ايضنا التي«يستخدمها الرجال "أو 
النساء خلال الاتصال الجنسي هي «الحاجن» الذي يمتع 
وصول النطفة إلى البويضة. 


أعلى: يجب على الأم الاعتناء بابنها عندما 
يكون صغيراً. 

أسفل: مراحل نمو الطفل في أحشاء والدته. 
قبيل ولادته يغيّر الجنين موقعه استعدادا 


للخروج: 


شهر ؟ اشير 


9 0 


الولادة 

قبل ولادته. يعيش الطفل وينمى في أحشاء والدته 
مدة مشعطة أعتكو تاكن خلذلكها دده منها ريدن 

بعد التناسل؛ تنطمر البويضة الملقّحة في جدار رحم 
الأم, حيث يبدأ عضى متخصص هو السّخد بالتكون داخل 
الرحم. يسمح السخد بتبادل الأوكسجينء والغذاءء 
وفضلات الطفل بين الدورتين الدمويتين للأم 
والطفل. 

في البدء يكون حجم البويضة بحجم رأس دبوس. 
وبعد شهرين يصبح طول الجنين 5,؟ سنتيمتراً ويغدو 
له قلب يخفق. بعد أربعة أشهر يصبح وطوله ١5‏ 
سنتيمتراً شبه مكون؛ حتى أن أظافره تكون قد 
بدأت بالنمى. بعد ستة أشهر يبلغ طول الجنين 5١‏ 
سنتيمتراًء ويبدأ بتحريك يديه ورجليه. فتستطيع الأم 
الإحساس بحركته في أحشائها. عند الولادة يكون طول 
معظم الأطفال 5٠‏ ستتيمتراً ووزنهم ” كيلوغرامات. 


1 اشدهر 4 أشهر 


أعلى: ورث هذا الطفل ملامح مشابهة 
لوالدته. 


١8  انتحصو جسمنا‎ 


الوراثة 

غالبا ما يشبه الأولاد آباءهم وإخوتهم وأخواتهم: لأن 
كل طفل يرث خصائص من أهله. أي قد تكون عيناك 
عسليتين كوالدتك وشعرك أشقر كوالدك. هذا ما نسميه 
وراك 

لا نرث الشكل فقط. فالتصرفات والقدرات التى نمكلهاء 
كالصوت الجميل منذاد, قن تنتقل إليذا: سي من أهلنا' 
صفات كثيرة قد تنتقل من جيل إلى جيل. 

أحياناً ثمة هوة في الوراثة. فالطفل قد لا يشبه أبويه. 
دل :والد تحذة أو كدت ” 


الكروموزومات (الصبغيات) 
كروموزومات؛ وهذه نرثها عن أهلنا. إنها تتكون من مادة 
تسمّى د.ن.أ. (الحمض النووي)؛ وهو الذي ينقل التعليمات 
للخلية على شكل جينات (مورثات) تنتظم في ترتيب محدد 
على طول الكروموزومات. الجينات هي التي تحدد 


أعلى يمين: الكروموزومات البشرية. 
مفين:. يتم يالنتؤامان التشابهان من خلبة يويضسة واحدة ملفكفه 
تنقسم يعذها إلى قتسميق: 


تحتوي الخلايا البشرية على 5 زوجا من 
الكروموزمات,ء وهي التي تنقل الجيتات التي تحدد 
طبيعة الطفل ذكراً أم أنثى. فإذا كانت كرموزومات الزوج 
الواحد متمائلة, يكون للطفل كروموزومتان من نوع ©“ 
ويكون أنثى. وإذا كانت إحدى الكروموزومات أصغر من 
ام يكؤن للطفل كرومسوزم "3 واخن “37 ويكون 
كل 
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النمو 

يستطيع المولود الجديدء تحريك رأسه. واستعمال 
أضابعه: وقض إبوافه: اكنه تجن عن انون كخيرة:! فعلى 
أفله إطعامة وتدفكتة درم الخطن عثة: 

ينمى الأطفال بسرعة في الأشهر الأولى من حياتهم, 
ينخفض بعدها معدل سرعة نموهم. وفي أثناء نموهم 
يكداون ياكتتهناك 'الغالم' المحيظ :بهم: وعند لوهم سن 
الثانية يكونون قد بدأوا بالتكلم واللعبء والتفكير بأنفسهم. 

وكلما تقدموا بالسنء كلما طالت قامتهم وزاد وزتهم. 
وبين الحادية عشرة والرابعة عشرة من عمرهم يتميز 
الأولاد بالتغيسر إلى.رجال ونساء. غادة تتمى الفتنيات قبل 
الصبيانء ويكنّ لفترة أطول منهم: فتعرض أوراكهن, 

تنهد أثداؤهن. وبعدها يتجاوز الصبيان القتيات نمواً. 

٠.0007 00 0‏ 025 اغلىن يمتى الأمل باطفالهم لى ان يكن 
فيفوقونهن طولاء وتعرض اككافهم, 0 0 الاولان من الاعتناء بآنفسهم:.وذلك في سن 
وينمى شعر وجوههم. يتوقف نمى معظم الأشخاص عنك امرامقة. في الغالب يصبعح الأولاد مستقلين 
بلوغهم العشرين من العمر. كماما عندما: يخ و عدون ميدان العمل : 


١4‏ سنة 


أشفل: حتى سن ال١١‏ يتشابه الصبية والفتيات بالطول والوزن. 
ون سن الك١ ١‏ ,و4( "كنذا الفوارة الجنسيه بالطيون: 
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الهايبوتلاموس 
الغدد تحت الغدة الُخامية سر - 
| الغدة الدرقية 
ثمكة اجزاء. فى الجسم تقرن :عون كتميائية خخاصة 7١‏ 0 
تسمى غدرا: .مكل تفرن عدن فى الفم ‏ اللعاب الذي يساقد لسرن 
لات وك العريس 1 4م 
على هكم ان 2-5-7 الغدة فوق الكلية ”© ( 
الغدد اللمفاوية تساعد على محاربة الجراتيم في 7 7 ل 
الجسحع. نيهي رن اخلانا تي على الجبرائيم. 1 لبيض 
مثلاً. تنتفخ الغدد اللمفاوية في الحلق عند إصابتنا خصيتان 
بالتهاب. 


تنتج غدد كثيرة مواد تسمى هورمونات. هي رُسّل 
كيميائية تُفُرّدُ قي الدم لتصل إلى كل أجزاء الجسم 
اسشصك ‏ الكل كماع آنا عذد ما حك السرين 
البصري في الدماغ والغدة النخامية فتفرزان هورمونات اعلى: الغدد الرئيسية المفرزة للهورمونات عند 
تتحكم بالغدد الآأخرى. الرجل وا مرأة. 


الهورمونات 


البالغ . تتحكم الهورمونات بكثير من العمليات التي تجري في 
5 جسمنا. تفرزها الغدد في الدم على دفعات قصيرة وليس 
ته 1 / ١‏ -10 


تتحكم الهورمونات عادة بالنشاطات التي تحدث تدريجاً 
في جسمنا. فالدّرقين الذي تفرزه الغدة الدرقية طوال 
حياتناء يضبط سرعة عمليات كثيرة في جسمناء كالتنفس. 
وقوزمونات الغدة التحامية :تنظ معدل سترعة تهون 01 
الهورمونات الأنثوية:, المودق واللقوح, فتتحكم بالمظهر 
الأنثوي للمرأةء والهورمونات الذكرية» التتستوسترون» 
فبالمظهر الذكري للرجلء كنمو شعر الذقنء والعضلات 
الضخمة. 

يستطيع بعض الهورمونات العمل بسرعة. فالأنسولين 
يضبط كمية السكر في دمنا بعد تناولنا الطعام, 
' والأدرينالين الذئ' تفرزه الغدة الكُظرية ينظم سرءة خفقان 
هه اترقتكت قبناء » ويُقرَدُ عند إحساسنا بالخوف أ الإثارة. 


منذ بداية الخليقة والناس يعانون الأمراض» ويبحثون 
عن وسائل الشفاء منها. ولقد اكتشف في بقايا أناس من 
العصر الحجري بعض آثار لعمليات جراحية كالثقوب 
الصغيرة في الجماجم. كان البدائيون يعتقدون بأن هذه 
الطريقة, تّخرج الأرواح الشريرة؛ التي كانت تسبب 
الل الران وقد استعيمرا ايها الاغشاب والكترت 
كعلاجات. 

الشعب الإغريقي هو أول من قارب الطب بطريقة 
سطفية, ويحتير اتعراظ الذي تعاش فى العاع:* 2 ويم آبأ 
الطب. كان تلاميذه عندما يصبحون أطباء, يقطعون عهداً 
بمساعدة المرضى: عرف باسم يمين أبقراظ. ومذذاك 
الأطكاء يلتزمسون المبادى» النتى ,وضعها اتسراط والقي 
تعتبر أساس العمل الطبي الحديث. 


أعلى يسار: يبقي الركض القلب والعضلات والرئتين سليمة. 
سان" ارس:فى التشتريح مد القدم: دراسة عخصلات اليد 
وشرايينها وأعصابها. 


من حوالي ٠٠١‏ عام بدأ الأطباء يفهمون أكثر كيفية 
عمل الجسم الإنساني. وأفسح تطور التشريح؛ وهو 
دراسة بنية الجسم؛ في المجال أمام معرفة كيفية عمل 
الأعضاء الرئيسية في الجسم في شكل سليم: وتالياً ما 
يسبب الأمراض. 

إن الأبحاث التى جرت حول مصادر الأمراض المعدية, 
أذت :إلى اكتشاف الجرائيم, و الفيروسات, وألقت الضوء 
على كيفية محاربة الجسم للأمراض. 

أظهرت التحقيقات حول الأمراض العقلية وأسبابهاء 
العلاقة الوثيقة بين العقل والجسد. لقد أدرك الأطباء أن 
حدّن الإنسان وقلقه قد:يسبيان له:سوءا في صحته. 


إن الجزء الذي لا يعمل كما يجب في الجسم, أى يتخذ 
شكلاً أو مظهراً غير طبيعي يعتبر مصاباً بالمرض. وقد 
يكون سبب المرضء موت بعض الخلايا وعدم استبدالها 
بأخرى جديدة: أى مجرد التقدم بالسن. عندها يتوقف هذا 
الجزء عن العمل. 

الأمراض المعدية هي التي تنتقل من إنسان إلى 
آخر وتعرف أيضاً بالأمراض السارية وتسيّبها 
مخلوقات مجهرية مؤذية. مثل الجراثيم والفيروسات 
والفطريات. 


قد يسبب النقص في بعض أنواع الغذاء الأمراض 
كالحَفَرء وكّساح الأطفال. كذلك يصاب بعض الأشخاص 
بأمراض مهنية سببها العمل بمواد سامة؛ أى في ظروف 
صعبة. وثمة أمراض عقلية كثيرة أيضاًء تؤثر على طريقة 


أعلى: قد تؤدي سرعة العيش الحديث إلى 


تفكير الأشخاص وتصرّفهم. 


أعلى: الغذاء ا متوازنء الرياضة امنتظمة, 
وتجنب العادات الؤذية كالتدخين: تجعلنا 
نعيش حتى سن السبعين وأكثر. 


أمراض جسدية وعقلية متعددة. 


يهتم الطب الحديث بتجنب الأمراض ومعالجتها. تتحكم 
إجراءات الصحة العامة بمعظم الأمراض المعدية من خلال 
تكرير المياه الواصلة إلى منازلناء ومراقبة السلع الغذائية 
في المتاجر والمحال والمطاعم, وتحصين الناس 
وتلقيحهم. لقد تحسن كثيراً علاج الأمراض المعدية 
بفضل الأدوية. 

يدرك الأطباء حالياً أن النوبات القلبية والقرحة سببها 
ضغوط الحياة اليومية. التوتر والإجهاد في العمل الطعام 
والغذاء غير المتوازنين» التتدخين» شرب الكحول وتعاطي 
المخدرات: كلها تسىء إلى الشكة: ماحل ا مي 

لبنة لكتصمع الناين عل ارسينة التمارين الرناعية 
بانتظام, وتناول الأطعمة الطبيعية. 

إن التطور في تقنيات الجراحة وتكنولوجيا المعدات 
الطبية».سمع بإجراء: عمليات درغ القلب و الكلى: واكتفكافا 
الكثير من الأمراض ومعالجتها. 
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المستشفيات 

المصريون القدامى هم أول من عرف المستشفيات 
وامتلكتها من بعدهم غالبية الحضارات. ولكن حتى القرن 
المنصرم كانت المستشفيات بدائية جداً وحتى خطرة؛ وتكتظ 
أجنحتها بالمرضى. لم تكن تعرف التخدير والمطهرات. أما 
الستشفيات الحديقة فمصممة ليتمفكن الآطباء الماهرون 
والممرضون من منح المريض كل العناية اللازمة. 

يطلق على المستشفيات التي تعنى بالمرضى أي كانت 
انرا اتراسسيم وإصاباتيع اسم الستشفيات العامة في 
تضم أجنحة وغرف عمليات: ولجيزة الأشتعة 'السكنية: وغيرهاً 
من التسهيلات. وفيها عادة يتدرب طلاب الطب ليصبحوا 
أطباء وممرضين. وهناك أيضاً مستشفيات متخصصة: تقدم 
العناية بالأطفال؛ والمرضى العقليين والكهول. 

تحتاج المستشفى إلى مجموعة من الأشخاص المتعددي 
المهارات لإدارتهاء ومنهم: الأطباءء, الملمرضون: علماء 
الغذائيات وهم الذين يختارون الوجبات المناسبة للمرضى, 
والمعالجون بالعوامل الطبيعية الذين يساعدون المرضى 
على استعادة لياقتهم, وعلماء المختبرات الذين يحللون 
عينات الدم. 


أعلى: سيارة إسعاف تسرع على طرقات 
شيكاغى ناقلة مريضا إلى اللستشفى في حاجة 
إلى عناية طبية طارئة. غالبية سيارات 
الإسعاف الحديثة مجهزة لتواجه كل أنواع 
الطوارىء بدءًا من الإصابات في حوادث السير 
وصولاً إلى النوبات القلبية. . - 

أسفل: هذه ا مرأة هي تحت جهاز تخطيط 
الدماغ. التقنيون يراقبون التخطيط عبر جهاز 
تلفزيوني. 


أعلى: طبسيب يفحص نبضات قلب الطفل 
با مسماع. إنه يراقب النبضات. 

أسفل: طبيب أسنان يفحص أسنان ال مريضة,. 
ليتحقق من سلامتها: 


11١  انتحصو جسمنا‎ 


الأطباء 

يتدرّب الأطباء خصيصا] ليتمكنوا من معرفة كل شيء 
عن الأمراض والأوبئة والإصابات. البعض منهم يصبح 
أطباء عائلة يعملون ضمن جماعة ويعرفون كيف يتعاملون 
مع الأمراض اليومية. والبعض الآخر يصبح متخصصاً 
كجرّاحي العين أى القلب أى أطباء نفسانيين. ويعمل عادة 
هذا النوع من الأطباء في المستشفيات. الاختصاصيون 
الأغلى:مكانة تسعون مستشاريق: 

فترة تدريب الطبيب طويلة ومضنية؛ تستغرق سنوات 
يتأهل بعدها طبيباًء وسنوات أكثر ليصبح اختصاصيا. 
يتعلم كل الأطباء في مستشفيات تعليم خاصة. يعمل 
معظم أطباء العائلة في عيادات يقصدها المرضىء وإذا 
كانت حالة المريض لا تسمح له بذلك: يتتقل الطبيب إليه 
في منزله. يفضل بعض هؤلاء العمل منفرداً. لكن المزيد 
منهم يتجمع للعمل في مجموعات. ما يعني أنهم 
يتقاسمون مسؤولياتهم في شكل أفضلء ويعطون المريض 
مزيداً من الاهتمام. ويحصلون على أفضل المعدات. 


أطياء الأسنان 

منذ مكّة سنة كان أطباء الأسنان قليلين. يومذاك كان 
الشخص الذي يعاني ألما في السن. يقصد الحداد أو 
الحتلاق لاقتلاعينا: اما بحاليا فطب: الأفسان غلم وغل 
طبيب الأسنان أن يدرس ست سنوات يتعلم خلالها كيف 
تنمى الأسنان وتتكوّن, وما الذي يضر بها أى يتلفها وعليه 
من جهة ثانية أن يعرف كيف يصلحها ويضع طقم أسنان 
(أسنان صناعية). من اختصاصات طب الاسنان الحديث, 
طب تقويم الأستان أي تصحيح الأسثان غير المتتسناوية: 
وطبّ أسنان الأطفال لتجنب تلف الأسنان عند الأولاد. 

إن المعدات التي يستخدمها طبيب الأسنان؛ في تطور 
مبستمس. فنالكاتيب الحديكة: ذات'السرعة العالية اتجدل 
العمل سريعاً أكثر. كما يتم تطوير مواد جديدة لملء 
تجويف الأستان التالفة: 
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الفيروسات 

الفيروس مخلوق صغير جداًء يسمى عادة جرثومة, 
وهي أصغر من أن ترى بالعين المجردة وحتى أصغر من 
البكتيريا. 

يمكن للفيروسات أن تنمو وتتكاثر وتسبب الأمراض 
ومنها: 

النكاف؛ الحصبة: الزكام وغيرها الكثير. بعض هذه 
الأمراض كالسعال الديكي يمكن تجنبه كلياً باللقاحات 
والبعض الآخر يعالج بالأدوية فيما يصعب قهر البعض 
الأحيس: فحتى يومنا هذاء وعلى الرغم من 5٠‏ سنة من 
الأبحاث ليس هناك من علاج للزكام. 

الفيروسات هي: سبب أمراض كثيرة لدى الحيوانات: 
كالحمّى القلاعية لدى المواشي, وسلّ الكلاب. كما أنها 
تسبّب عدداً من أمراض النبات ما يمكّنها بالتالي من إلحاق 
الضرر بالمحاصيل. 


البكتيريا 

البكتيريا مخلوقات صغيرة جداً لا يمكن رؤيتها إلا 
بمجهر قوي جداً. إنها تعيش في التربة وفي البحر وفي 
الهواء. عندما يتعفّن شيء أى يسوء فمن المحتمل أن تكون 
البكتيريا هي السبب. يجتاح بعض البكتيريا أجسامنا 
ويُصيبنا بالأمراض كحمى التيفوئيد والسل. 

تستخدم اليوم اللقاحات لمساعدة الجسم على محاربة 
البكتيرياء وكذلك الأدوية كالبنيسلين للقضاء عليها عند 
دخولها إلى أجسامنا. 

بعض البكتيريا نافع في الصناعة؛ فمثلاًء يمكن فصل 
بعض الألياف الطبيعية, كالكتان. بواسطة عمل البكتيرياء 
ويمكن أيضاً معالجة المياه الآسنة بها. 


يمين: صورة للبكتيريا أخذت عن ا مجهر. البكتيريا صغيرة جدا 
لكنها أكبر من الفيروسات. أمراض كثيرة يسببها تفاعل البكتيريا. 
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أشعة إكس 

إذا وضع أي جزء من الجسم بين إشعاعات إكس 
(الأشعة السينية) وشاشة فلورية,. تظهر صورة ظل 
للعظام على الشاشة. إذا ظُهّرت هذه الصورة على صفيحة 
فوتوغرافية, تكون النتيجة صورة أشعة إكس (صورة 
مشعاعية). اكتشف ويلهلم رونتغن أشعة إكس عام 
65. واستخدمها الأطباء لفحص العظام وأجزاء أخرى 
من الجسم لا نستطيع رؤيتها. كذلك تساعد هذه الأشعة 
على معالجة بعض أمراض الجلد. 

مع ذلك يمكن أن يكون التعرض الدائم لهذه الأشعة 
خطراً. لذا يجب أخذ الاحتياطات تلافياً لاتلاف الخلايا 
السليمة. 
يمين: طبيب يتفحص صورة لرأس انسان مآخوذة بالأشعة السينية 
وذلك بعد حقن الشرايين بمادة كيميائية خاصة حتى تظهر الأعضاء 
ا مخبأة بالعظام. 


المجاهر 

المجاهر البصرية مفيدة للغاية في فروع عديدة من 
العلم: إتها' تستخدم :نظام العدسات لتكبير جم الأشياء 
الصغيرة مثل البكتيريا. من دون المجهر بإمكان العين 
البشرية أن ترى الأشياء الصغيرة حتى حدود ربع 
المللنمتن 

إن الأشياء الاصغر من طول موجات الضوء المرثي 
(الفيروسات مثلاً) لا يمكن درسها سوى بالمجهر 
الإلكتروني الذي يستخدم شعاعات الكترونية بدلاً من 
الضوئية, وعمل العدسات المغنطيسية فيه مشابه لعمل 
العدسات البصرية قي المجهر البصري. أما المجاهر 
الالكترونية الحديثة قبإمكانها التكبير أكثر من مليون مرة. 


يمين: بعض العدسات في ا مجاهر البصرية يكبر حجم الشيء ألف 
مرة. قد يحتوي ا مجهر على مرآة لتعكس الضوء عبر الشيء. 


5 شعوب العالم 


شعوب العالم 


يعيش في هذا العالم زهاء © مليارات شخص مورّعين على 
القارات كافة باستثناء القطب المتجمّد الجنوبي. تختلف 
أنماظ حتيناة الناس. طبقا لاعسالهم: واماكن عيشهم: |[ 
وظروفهم الحياتية الفضلى. 

في المناطق الصناعية من العالم؛ مثل أوروبا وأميركا ١‏ 
الشمالية؛ الناس في معظمهم, يعيشون في المدن حيث يعملون 
فني المتاجر: أن المكاتب أو المصضانع ليكسيوا لقعة غيشهم. 

في متحظف أتحاء العالم:“تفيش :قلة من التاس فى 
القرى ففي أفريقيا وآسيا مثلاً الجميع يعملون تقريباً في 
الأرض. منهم من يعملون في مزارع شاسعة يزرعون 
ويجنون المحاصيل ليصدروها. يزرعون مثلاً الشايء» 


أعلى: زي تراثي ترتديه امرأة مغربية: ربما 
أسفل: يجتمع أشخاص من مختلف أنحاء العالم للمشاركة في يكون جزءًا من أسلوب العيش في السابق, وما 
نشاطات عديدة كالأحداث الرياضية. زال معتمدا حاليا. 


والذرة» والقطن والسكر. منهم من يعملون في مزارع 
صغيرة يمتلكونهاء فيزرعون الطعام لعائلاتهم ويبيعون 
ربما ما يفيض عنهم. 

كل إنسان تقريب] تأثر بتطور العلم والتكنولوجيا. 
فأساليب الزراعة طوّرت,ء وازداد الطلب على المحاصيل 
الجديدة. كما شقت الطرق تسهيلاً لحركة النقل بين 
القارات, للناس كما للسلع. 

ومع ذلك استمرت طرق العيش التقليدية في أماكن 
قليلة. فالناس الذين يعيشون في المناطق الناثية, كما على 
الجزر المعزولة أى في جبال العالم العالية ما زالوا يحيون 
على نمط اجذاذهم: اما الذين يعيشون في الضحاري 
فيستمرون في الحياة كبدى يقطعون المسافات الطويلة 
بحثا عن الماء لحيواناتهم: أ الطعام لانفسهم. الكل يناضل 
من أجل البقاءء في أكثر مناطق العالم صعوبة. 


أعلى يسار: يمكن أن يحافظ على أساليب العيش التقليدية. 

يسار: في ا مناطق الصناعية من العالم يعيش الناس في بلدات أو مدن. 
أسفل يسار: يؤثر التقدم العلمي. خاصة العلوم والتكنولوجياء على 
الاين اين انا كايو . 


لغاتكا 

إن اللفة التي نتكلمها تشكل الفارق الأكبر بين 
محيرزعتات الناس .هناك زفاء 5" لفنة مقطفة 
بالإضافة إلى الكثير من اللهجات (الاختلافات المحلية في 
اللفة الواحدة). ينكين تمتيف معظع اذه اللغات هسدن 
عائلات لغوية:؛ أي لفات تطوّرت من لفة واحدة 
ألساسية! 

مثلاً تشتمل عائلة اللغة الهندية - الأوروبية على لغات 
يُنطق بها في معظم أنحاء أوروباء في إيران؛ و الهند, 
و باكستان, وينغلادش. لقد نشرت الهجرة والاستعمار 
هذه اللغات في الأميركتين. واسترالياء ونيوزيلندا 
وجنوب أفريقيا. 


شعوب العالم ‏ 1506 
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حركة الشعوب 

على مر التاريخ؛ كان الناس ينتقلون للعيش من مكان 
لآخ. نسمي هذا التفرك: مجرة. كانت الهجرات الأولى 
نتيجة لتقلبات المناخ على الأرض. وقد بدأت الهجرة الأهم 
هنذا > آلف سنة مع نهاية'العصر الجليدي» حين انتقلت 
شعوب من آسيا وجنوب أوروبا إلى أوروبا الشمالية التي 
كانت غالبية مناطقها مغطاة بالجليد والثلوج. وفي الوقت 
نفس تقرييا, :بدا أجذان الهثود. الاميركيين: بالتزوح: من آسيا 
إلى الأهزركدين. 

ازدادت: الوجرة كتقين] اذل المشتوات الكتملسماتة 
الماضية بحيث نزحت أعداد هائلة من الأوروبيين إلى 
الأميركتينواسترالياء ونيوزيلندا وجنوب أفريقيا. 
وأخدّ الأفريقيون السود إلى الأميركتين كعبيد: ومنذ 
الستينات هاجر أناس كثيرون من آسيا والهند الغربية إلى 
أوروبا بحثا عن العمل. 


الاستعمار 
الانتتتعمان كان إكدئ ‏ وسال'التقداء 'الناس 
أنشات الذول .مستسعمرات لسيمين كسد 


الحصول على أراض جديدة للعيش فيهاء 
وللإثراء من خلال حكم الآخرين. والتتحكم 
بتجارتهم وزراعتهم وصناعتهم. 

أقام الرومانيون مستعمرات في أوروباء وشمال 
أفريقياء وجنوب غرب آسيا. الدول الأوروبية 
بدات بإنشاء االستعمرات في الأميركتين وآسيا 
كمال القفرن الكتامين متسر بو خادل الزن 
التاسع عفر سطرت عل الرييطيا كينا 
مستعمرات كثيرة نالت استقلالها في القرنين 
الثامن عشر والتاسع عشرء ومعظم الباقي نال 
الاستقلال عام 1558 


الدول التي كانت خاضعة للاستعمار 


التعلم والمشاركة 


عندما يتتقل الناس للاستقرار في مكان آخر ينقلون ! 


حضارتهم معهم, أي أفكارهم حول الدين؛ والموسيقى, 
والفن» والهندسة: والطعام بالإضافة إلى لغتهم. وهم 
قادرون على مشازكة هذه الأمور مع الذين يعيشون في 
ظهرانيهم: 

إن التجار الذين يسافرون عبر العالم يتعرفون على 
أفكار جديدة يحملونها معهم إلى أوطانهم. ونتيجة لذلك 
يتم تبادل التعلم بين سكان مناطق كثيرة في العالم. 

مثلاً تعرّف المسافرون الأوائل إلى الصينء على الشاي» 


الذي تحتسيه حالياً دول كثيرة في العالم. كما أن أساليب ؛ 


الهندسة الهندية والعربية اعتمدت في أوروبا لقرون 
عديدة. زوثلاحقط :هذا الذافين فى أكون كخيرة مكل :القيب 
والقخاطن قي.هختلف اتواع الآبنية بددًا من الكاتدرائيات 
وانتهاءً بصالات السينما. وحاليا أيضاًء يرتكز بعض أنواع 
الموسيقى الشعبية على إيقاعات الموسيقى الأفريقية 


0 0 


أعلى وأسفل: تتالف مجتمعات كثيرة من 
شعوب من مختلف الحضارات. والنتيجة هي 
ا مشاركة في الأفكار والعادات. 
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الشعوب القديمة اوسترالوبيتقورس 


د جد يعرف بالناكليد :عند ست ,يعيش الإنسان ,على 
الأرض. وربما عاش أشباه الإنسشان (الإنسان شبيه 
الحيوان) الآوائل متذ © ملايين سنة في أقريقيا. 3 

أولى آذوات الإنسان كانت العصى والحجارة, الي تعلم 4 
كحضها فؤوس]! قانسة. وول اسسستخد مهنا كاله اليد ١‏ 
الحيواذات: كما !كنان يضطان الأسماك بالرماحوالصنازات: 07 
التي صنعها من الشوك. وما زال محفوظًا بعض الأدوات / 
الحجرية من تلك الحقبة التاريخية بالمعروفة بالعصر 
المجري القايم: 

في العصر الحجري الجديد, بدأ الناس يعيشون سوية 79 
في مجموعات كبيرة. وتعلّموا كيف يروّضون قطعان ‏ > 
الحيوانات الأليفة, وبدأوا يصنعون الأواني الفخارية. 


-12 


يسار: الانسان الاستراليء أوسترالوبيتكوس كان أول شبيه بشري. 


أسفل: رسامو الكهوف الكرومانيون من العصر الحجري عاشوا منذ رَحل القباند تال 
أكشر من 1*٠‏ آلف سنة. قبل ٠٠١‏ ألف سنة 
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العصر البرونزي 

منذ خمسة أى ستة آلاف سنة شرع الناس يتعلمون 
مزج النحاس: والقصدير لصنع البرونز. وانتشر هذا العلم 
ببطء في كل أنحاء العالم وتمكن عندئذ الناس من صنع 
آدوات وأسلحة أفضل من :تلك الحجرية. فامتلكوا تاليا 
الخوذات والتروس والدروع. 

ونسجوا كذلك الملابس الفخمة ويتوا السفن. وكان 
قادتهم ينتقلون في العربات ويعيشون في القصور. 


العصر الحديدي 

بدا القصر الحديدي: فى يعن أخاء. العالم. من خوالى 
أربعة الاف سنة: وتعلم ألناس صنع الحديذ: واكتشفوا آنه 
أصلب وأقوى من البرونز. 

انتشر استخدام المعدن الجديد في معظم آسيا الغربية 
حؤالى العام *+؟1 ق.م. ويدا العصن الحديدي في الصين 
والهند بعد ٠٠٠١‏ سنة؛ ومن ثم في بريطانيا. 
يسار: درع سلتي من العصر البرونزي وجد في نهر التايمز قرب 


باترسي. 


أسفل: موقع على ضفة النهر في العصر الحديدي. 


ةا 
5 كمهنه- 3 
حسم 5-98 / 
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السومريون 
كان السومريون شعبا بدوياً توطن في ما يعرف حالياً 
بجنوب العراق منذ ٠٠٠١‏ سنة ق.م. : 
انقسموا إلى عدة ولايات ‏ مدن ما لبثت أن دخلت في 
حرب قيما بينها. ولكن حوالى العام 75٠١‏ ق.م. غدت 
مدينة أور الأكثر قوة. وبقيت كذلك 1٠١‏ سنة:؛ انتقلت 
بعدها السلطة إلى بابل. 


التتعت السحومتوي أقو :اول من كرك وثائق رمكصود ٠‏ اعلى: الركوي» (يرج ميكل في او يدي عند ل 


وكانت على شكل ألواح من الطين» وقد تم العثور على آلاف سنة. 


الآلاف منها. أسفل: تصميم فسيفسائي من قبر في أور. 


> +795 سرك 22000 
> مهمه هم مهاه هها 2225 4 
الل ست ا 


دمي 
١‏ اانا 
لاطا 
جب 7 0-7 ب 
مكمه د عيه دعد عه ذه شه عش ثم 


00 


عمس الل ست 2 0 
220 2 ] 2044 2946660565 


أعلى: جزء من ورقة بردى مصرية. 
أسفل: يحتوي معبد أبو سمبل ا مصري القديم 
على أعمدة حجرية ضخمة: منحوتة واجهتها 


على شكل أشخاض 


1٠1١  ةميدقلا الشعوب‎ 


المصريون 

نشأت أولى أعظم الحضارات:ء في وادي النيل 
الخصيب. وحَكمم أول فرعون؛ أي ملك مصرء حوالى العام 
ق.م. واحتفظت المملكة بقوتها ثلاثة آلاف سنة 
تقريبا. في ما بعد خضع المصريون على التوالي 
للأشوريين والفرسء والإغريق بقيادة الإسكندر الكبير. 

خلال تلك الفترة الطويلة: بنى المصريون القدامى 
إمبراطورية غنية امتلكت جيوش] وأساطيل قوية. 
وباستخدامهم لآلاف العبيد بنوا معايد وتماثيل فخمة, 
والأهرامات كمقابر لملوكهم. بُّني الهرم الأكبر للفرعون 
خوفى حوالى العام 55٠١‏ ق.م. واستخدمت فيه حوالى 
خمسة ملايين طن من الحجارة. 

درس المصريون النجوم ووضعوا خريطة للسماء 
عام ٠٠٠١‏ ق.م. واستطاعوا تمييز النجوم من الكواكب. 
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البابليون 


بابل هى اسم الأرض الواقعة بين نهري دجلة والفرات. 77 


فى جنوب العراق حاليا. تزامنت نشاة اعماج فى 60091021 8207 نا 
في جنوب العراق حاليا. تزا الخضارة فيها 0 ل ييا 


نشآتها في مصر. 


وتعتبر الحدائق المعلقة. واحدة من عجائب الدنيا السبع. 
قدم الملك حمورابي إلى البابليين قوانين صارمة ولكن 
عادلة. معظم الكتابات كان على ألواح الطين. وعثشر على 
الألاف منها وهي تحتوي على الأشعار والروايات: 
وحسابات التجار. 
في العتام 185 ق.م. أصيهكت بابل زا من 
الإمبراطورية الأشورية. 


--31 
بعد وقت طويل؛ أصبحت مدينة بابل العاصمة. وضّمت 2 
معابد, و قصوراً. وجسورا على الفرات الذي يخترقها. 795729999 


أعلى: صورة مكبرة لسور عشتار الذي يؤدي 
إلى بابل. 
أسفل يمين: العبيد يساقون إلى داخل سور 


عشتار. 


أسفل: لوحة طين بابلية تظهر عليها الكتاية 
الشعارية. 


الشعوب القديمة ‏ "1 


الفرس 

كان الشعب الفارسي القديم مولعاً بالحرب. أسس 
قورش الكبير امبراطوريته بانتتصاره على بابل منذ 
حوالي -6؟ سنة: قاع بعدها الملكان قمبيز وداريوس 
الأول بتوسيع هذه الإمبراطورية بإخضاعهم مصر وآسيا 
الصغرى (تركيا المعاصرة), وأراض أخرى. 

عندما حاول الفرس اجتياح أوروباء دَحَرهم اليونانيون 
الذين تمكنوا بقيادة الإسكندر من الانتصار على الفرس 
عام "1١‏ ق.م. حالياً يطلق على فارس اسم إيران. 


العبرانيون 

حوالى العام ٠٠٠١‏ ق.م. كان العبرانيون قبيلة من .« 
اليدى تزتخل مع قطعاتها. توطتوا خوالى العام ١١4٠-١‏ 1 
ق.م. في ما يعرف حاليا بفلسطينء وأنشأوا مملكتين» اعلى: كاس فارسي مذهب من القرن الخامس 


إسرائيل ويهودا. اجتاح الأشوريون إسرائيل» ودمّر 5 
الرومانيون يهوداء وشتتوا اليهود. عام ١154‏ أنشئت أسفل: ملك اليهود سليمان من 11١‏ حتى 
إسرائيل الدولة اليهودية الجديدة. 1١‏ ق.م. يراقب أعمال بناء الهيكل. 
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المسينيون 

نسمي أول شعب أنشأ حضارة في اليونان الشعب 
المسّيني. نسبة إلى اسم واحد من أضخم قصورهم 
المحصنة. اجتاح المسّينيون اليونان من الشمال حوالى 
العام ١1٠١‏ ق.م. وأقاموا على الساحل حيث بنوا سلسلة 
من القلاع التي تحيط بها المزارع وبساتين الزيتون. 
المسّينيون كانوا الأبطال الذين خلّدهم هوميروس في 
ملحمتيه الإلياذة والأوديسية. 

حوالى العام ٠٠٠١‏ ق.م. انتتصرت على المسينيين» 
قبائل البربر التي كانت سيوفهم الحديدية أفضل من 
أسلحة المسينيين البرونزية. 
المينويون 

اشتهر لمينويون الذين تمركزوا في جزيرة كريت 
حوالى العام ٠٠٠١‏ ق.م. بالصناعات البحرية. ينسب 
اسمهم إلى ملكهم الأسطوري مينوس. شيّدوا قصراً فخما 
في كنوسوس حيث أقام الملك. 

مارس المينويون التجارة مع بلدان البحر الأبيض 
المتوسط قباعوا الأواني الفخارية, والمصنوعات المعدنية, 
والزيت والنبيذ. وقد دمر انفجار بركاني عنيف حضارتهم 
حوالى العام ١47١‏ ق.م. ولكن نفوذهم آنذاك كان امتد 
إلى اليونان. 


_- 


أعلى: وجد هذا القناع الذهبي في أحد القبور 
السّينية. ويظهر بزاغة الحرفيين ا مسينيين. 
أسفل: لوحة جدارية في قصر كنوسوسء 
تظهر فيها رياضة قفز الثيران ا مينووية. كان 
الرجال والفتيات يمارسون هذه الرياضة 
الخطرة, وربما كانت نوعا من احتفال ديني. 


الشعوب القديمة ‏ 18 


اليونانيون 

بعد سقوط مسّينا بحوالى ٠٠١‏ سنة نشأت سلسلة 
من المدن الجديدة في اليونان. كانت كل واحدة منها ولاية 
أى دولة مستقلة. شعوب هذه المدن - الدول كانوا يونانيي 
«الحقبة الكلاسيكية». بنى اليونانيون مرافىء تجارية على 
طول البحر الأبيض المتوسط. عصر ناك تنافست أثينا 
وسبارطة على قيادة اليونان وخاضتا من أجل ذلك 0 5 
طويلة أنهكتهما. ولكن عام 514 ق.م. سيطر ملك اليونان 
الشمالية فيليبس المقدونيء والد الإسكندر الكبير على 
كامل اليونان. 

كان اليونانيون مفكرين لامعين ومبدعين. وما زلنا حتى 
اليوم نقرأ كتبا عدة كتبوهاء ونلقي أشعارهم: ونلعب 
مركا هم 
يسار: تمثال إغريقي من العام 41/4 ق.م. 
أسفل: الإسكندر الكبير. يقود جيشه. 
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الرومان 

أنشثت روما عام 75 ق.م. على يد إحدى قبائل إيطاليا 
الوسطى. وحتى العام 5٠١‏ ق.م. كان للرومان ملوكهم. 
ولكنهم حولوها لاحقا إلى جمهورية. وكان ينتخب كل سنة 
حاكمان لإدارة شؤونها بالتعاون مع مجلس شيوخ وهو 
نوع من البرلمان يضم مواطنين كباراً في السن. 

كان للرومان أعداء كثرء لكنهم كانوا شعباً قويا. 
ابتكروا وحدة قتالية هي الفرقة مدربة تدريباً ممتازاً عجز 
الكثيرون عن مواجهتها. تمكن الرومان من السيطرة على 
إيطاليا كلها ومن ثم على أوروبا في غرب الراين 
والدانوب. وشمال أفريقياء وغرب آسيا ليؤسسوا 
إمبراطورية عظيمة. 


يسار: شق الرومانيون الطرق في أنحاء امبراطوريتهم كافة. 
أسفل: قتال الأسرى كان شعبيا في روماء كما كرة القدم حالياً. 


الشعوب القديمة ‏ /ا"1 


وقتذاك عجز الحكام عن السيطرة على هذه الإمبراطورية 
الضخمة: ومست الحاجة إلى رجل قوي يحكمها مدى 
الحياة. وكان أول هؤلاء يوليوس قيصر الذي اغتيل عام 
4؛ ق.م. وفي العام 7 ق.م. أصبح أوكتافيوس 
الإمبراطور الأول وحمل لقب أغوسطس. 

دامت الإمبراطورية ٠٠٠‏ سنة. قضى عليها بعد ذلك 
الغزاة البرابرة بين عامي ٠٠١‏ و١٠؛‏ م. وحتى ذلك 
الحين» ورغم الكوارث والحروب الأهلية التي شهدتهاء 
منحت روما رعاياها السلام والحكم 0 

نقل الرومان الكثير من أفكارهم عن اليونانيين» وكانوا 
عمليين أكشر من اليونانيين. برعوا في شق الطرق وبناء 
الجسوى:: رحفى ,التقدرات:ذات القتافلن لحر الياة العذية 21 
مدنهم. وما زال العديد من أبنيتهم قائماً إلى الآن. 


الإمبراطورية البيزنطية 

في العام 7١‏ م. بنى الإمبراطور الروماني قسطنطين 
عاصمة جديدة للإمبراطورية في بلدة بيزنطية الصغيرة, 
والتي سّميت ثانية القسطنطينية, وتعرف حاليا باسطنبول. 
في العام 5 انقسمت الإمبراطورية قسمين: الإمبراطورية 
الغربية وعاصمتها روما والإمبراطورية الشرقية 
وعاصمتها القسطنطينية, والتي يسميها المؤرخون 
الإمبراطورية البيزنطية نسبة إلى اسم المدينة القديم. 

دامت الإمبراطورية البيزنطية ألف سنة بعد سقوط 
الإمبراطورية الغربية. حتى غزاها الآتراك عام .١441‏ 
ولقد وقّرت الحماية لأوروبا خلال مكات السنين ضد 
الغزوات الآتية من الجنوب والشرق. وحافظ أباطرتها على 
قصر رائع وحكموا القئة المسيحية التي استمرت إلى اليوم 
تحت اسم الكنائس الشرقية الأورثوذكسية. 


يسار: فسيفسائية (صورة مصنوعة من آلاف الحجارة الصغيرة 
ا ملونة) للامبراطورة البيزنطية ثيودورا ووصيفاتها. 


”3 الشعوب القديمة 


الصينيون 

الحمكارة الصينية: هى إخدى اقدع حضازات العالم. 
ولقد اكتشفت في الصين أوان فخارية ومقاعد من العظم 
عليها كتابات تصويرية يعود تأريخها إلى 45٠0‏ ق.م. 

تكونت الصين القديمة من عدة دول. صغيرة توحدت في 
ها بعد بقيادة حاكم واحد: وكنان كل. حاكر زيعتقد انه مرسشل 
من الألهة. ويعرف بابن السماء. عام 55١‏ ق.م. ولد 
الفلشوف. كونفو شيوش في عصر: تكاشن فيه الادياء 
والقنانون والفلاسفة الذين كانوا يعاملون باحترام عظيم. 

اخترع الصينيون أشياء كثيرة: البارودء الورق» 
الطباعة, وبوصلة السفن. وبرعوا في صناعة البورسلين 
(ونسميه الخزف الصيني نسبة إلى الصينيين الذين 
اخترعوه)؛ والرسم الماثي؛ والنقش. 


يسار: مصنع بورسلين صيني في القرن الخامس عشر. 

أسفل: سور الصين الكبير بني في الأعوام ٠٠١‏ ق.م. ووسّع منذ 
ذلك الحين. 

أسفل يسار: صورة للروح الأرضية الصينية. 


الشعوب القديمة ‏ 9" 


7 اليابانيون 
قدم الشعب الياباني القديم إلى جزره من أرضهم الأم 
آسيا منذ أكثر من 55٠١‏ سنة. يدّعي أباطرتهم أنهم 
متحدّرون من دجيمو تينوء الذي يقال إنه حكم اليابان 
© منذ العام 1١‏ ق.م. أخذت الحضارة اليابانية الكثير من 
!| الحضارة الصينية ‏ الفنون, الأبنية, الحكومة,. وحتى 
الأزياء. بيد أنهم عدّلوها مع ذلك لتلائم احتياجاتهم. لقد 
صنعوا أواني معدنية ومنحوتات, وصوراً جميلة. 
في القرن التاسعء؛ ظهرت في اليابان طبقة من 
؛ المحاربين عرفت باسم الساموراي. اتبعوا نظام سلوك 
يسمى بوشيدو. دامت قوتهم حتى العام ١٠٠161م‏ عندما 
حرموا من حمل السيوفء وفقدوا وضعهم العسكري. 


أسفل: مقاتل:من الساموراي مدجج بالسلاح 
على مان حوزن 


أسفل يمين: صورة شخص ياباني. 


* 5 الشعوب القديمة 


العرب 

عاش أجداد العرب في ما يعرف اليوم بالسعودية, 83 
حوالى العام ٠٠٠١‏ ق.م. واستمروا يعرفون قليلاً بشعب 
الصحراء حتى وجدوا في النبي محمد كل قائداً لهم 
(حوالى 155-5١‏ م) وقد أعطاهم ديانة جديدة 
الإسلام. وقبيل موته. أطلقهم في حرب مقدسة:؛ أى الجهاد, 
ضد غير المؤمنين. 

كان العرب فرساتاً وجنودا بارعين. وفى المكة سنة 
التالية احتلت جيوشهم معظم آسيا الغربية. وشمال أفريقياء /رل.م 
وإسبانيا والبرتفال. لكنهم تراجعوا قي فرتسا. بنوا 7١|‏ 
حضارة غنية خاصة فى بغداد. وصقلية؛ وإسبانيا اشتهرت |' 
بالقصور الرائعة (كقصر الحمراء قرب غرينادا في 
إسبانيا)» والحدائق والينابيع. وقادوا العالم سنوات عدة في 
ميدان العلوم والمهارات الطبية. ظ 


يسار: كان العرب فلكيين بارعين, هنا عالم فلك يستخدم الأسطرلاب ا 
(آلة لقياس ارتفاع الشمس والنجوم) كالذي نراه في الاسفل ويملك ل 


الآخر كرة أرضية. 


هنود آسيا 

ملايين من الناسء اختلقت لفاتهم وعاداتهم ودياناتهم, 
يعيشون في المنطقة المقسمة حالياً بين الهندء وباكستان» 
وينغلادش. توالى على هذه المنطقة؛ التي غالبا ما تعرّضت 
لغزوات: تحكام كش. تعحبن الحضارة الهندية :من نين الأقدم 
حضارات العالم. 

حوالى العام 55٠١‏ ق.م. نشأت في وادي أندوس 
حضارة متطورة, وظهرت مدن مزدهرة مثل موهتجو - 
دارو» لكنها أهملت فجأة حوالى العام ١7٠١‏ ق.م. وفي 
أوائل القرن الثالث ق.م. توحدت غالبية الهند. الشمالية 
والوسطى في إمبراطورية واحدة عرفت باسم امبراطورية 
موريان التي بلغت أوج مجدها خلال حكم أشوكا. تُعتبر 


امبراطورية غوبتا التي استمرت من العام 7٠١‏ حتى العام 7 


٠‏ ق.م. العصر الذهبي للحضارة الهندية. في ما بعد 
أقام الفاتحون المسلمون الامبراطورية المغولية, ١6١8‏ - 
707 التى أنتجت فتاً وهندسة رائعين. 


أسفل يسار: أشوكاء حاكم هندي من القرن الثالث ق.م. منطلق في 
كله 
أسفل: في الصحراءء ما زال بعض العرب يسافر على الجمال. 


5١  ةميدقلا الشعوب‎ 


أعلى: رجل هندي مقدس أمام العبد 
الهندوسي ميناكشي في مادوراي. 


؟' 5 الشعوب القديمة 


الأنغلوساكسون 

ثلاث قبائل من المانيا هي: الإنكلز. والسكسونء والجوت» 
اجتاحت إنكلترا وفتحتها انطلاقاً من العام 449 م. اسم 
إنكلترا مشتق من كلمة «إنكل ‏ لاند» الأرض الإنكلية. فيما 
أطلق السكسون اسمهم على قرى إنكليزية عديدة مثل 
سكوسكس: .وار السكسون الحنوييين -ونشات:يلدات 
وقرى إنكليزية عديدة باكرا بعد الاستيطان السكسوني. 


يسار: إبزيم ذهبي سكسونيء وجد في سوتون هو. 
أسفل: مزارعون سكسونيون يحرثون الأرض. 


الفايكينغ هم قراصنة اسنكدنافيون غزوا دولاً أخرى. 
أطلق عليهم الناس اسم «رجال الشمالء» لأنهم أتوا من 
الشمالء أو الدنماركيون لأن بعضهم أتى من الدنمارك. 
كان السكندنافيين في معظمهم مزارعين مسالمين» ولكن 
عندما قست عليهم الحياة في موطنهم الأجرد تحوّل بعض 
المغامرين منهم إلى قراصنة انطلقوا في عالم القرصنة. 

كانوا يبحرون في سفن طويلة إلى إيسلنداء وغرينلاند» 
وأميركا الشمالية. وابتداءً من العام 41 م. راحوا يغزون 
بريطانياء وإيرلنداء وفرنسا. 

وانطلقوا بعيداً باتجاه الجنوب حتى بلغوا إسبانيا 
وإيطاليا. واستقر الكثير منهم في الأراضي التي زاروها. 


يسار: منحوتة قيدوم سفينة فايكينغ - كان الفايكينغ بارعين في النحت. 


الشعوب القديمة ‏ 41 


أسسوا مدينتي دبلين ونوتينغهام ومدناً أخرى كثيرة. 
اتجهت مجموعة «روس» من الفايكينغ شرقاً وأعطت اسمها 
للأرض التي حلّت بها فكانت روسيا. 


النورمان 
سمح الملك الفرتسي لبعض رجال الشمال (أو الفايكينغ) 
بالإقامة في شمال فرئسا عام 1١١‏ م. حيث عرفوا 
بالنورمان. وأصبحوا مسيحيين وتعلموا الأساليب | 
الحضارية؛ ومع الوقت تكلموا اللغة النورماندية الفرنسية, 
لكنهم حافظوا على ما تحلّى به الفايكنغ من روح المغامرة 
وحب الحرب. ِ 
عام ,٠١77‏ طالب دوق النورمان وليم الفاقح, بتاج ‏ 
بريطانيا وفاز به في معركة هاستينغز. وفي الوقت نفسه. 
سيطر نورمان آخرون على جنوب إيطاليا وصقلية. حيث أعلى: سفينة فايكينغ في متحف. 
أقامواء كما في إنكلتراء حكومات قوية. أسفل: معركة هاستينغز كما تظهر على سجادة 


بايرو. 
1# 


م 


- 
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ألمايا والأزتيك 

ألمايا هنود أميركيون عاشوا في يوكاتان جنوب شرق 
الحدود المكسيكية. حقبتهم الكبرى كانت بين عامي 0 
5٠١‏ مء وبرزوا ثانية وبقوة في العام .٠2٠٠١‏ واستمرت 
مملكتهم حتى وصول الفاتحين الإسبان حوالى العام 
16٠6‏ 

كانوا مهندسين وفنانين بارعين. وما يزال الكثير من 
إهراماتهم المدرّجة ومعابدهمء, حيث كانوا يقدمون الذبائح 
لآلهتهم: قائما. درس كهنتهم النجوم والرياضيات 
واستنبطوا روزنامة دقيقة وأوجدوا نظام كتابة وأرقام 

الأزتيك. هنود أميركيون رُحَلء ارتحلوا جنوباً عن ما 
يسمى حالياً الولايات المتحدة. توطنوا قي المكسيك حوالى 
العام ٠٠٠١‏ م حيث بنوا عام ١١”5‏ عاصمتهم 
تينوشتيتلان التي أصبحت حاليا مدينة مكسيكو. 

صتعواء الملابس الفخمة؛ والمنحوتات؛ والخزفيات الملونة. 
وبنوا أيضا الأهرامات» وقدموا الأسرى ذبائح لإله الحرب. 
اندحر آخر أباطرتهم؛ مونتيزوماء أمام الإسبانيين بقيادة 
هيرنان كورتس عام .١55”١‏ 


معيد مايا مدرج. الأشخاص الثلاثة على اليسار هم كهنة. كهنة آخرون 
يقدمون الذبائح للآلهة في أعلى ا معبد. 


"5 الأديان والطوائف 


5 
الاديان والطوائف 

منذ أوائل التاريخ: كانت للناس معتقدات دينية. تنبثق 
الأديان من فكرة أن قوى جبارة تتحكم بالكون. ألّهت 
الشعوب البدائية الأشياء كالأنهار والجبال أى الشمس أو 
القمس..وآمنت الشعؤب اللاحقة 6المصريين» واليبونانيين 
والرومانيين بعدة آلهة. 

معظم الأديان الحالية يقول بوجود إله واحد. اليهود 
والمسيحيون والمسلمون يؤمنون بذلك» ويؤمن معظم اتباع 
الديانات الأساسية بوجود حياة بعد الموت. وتعلَمٌ 2# اسشفل: القدس مديتة مقدسة للأديان الثلاتة 
الأديان اتباعها كيفية التصرف في هذه الحياة. الرئمسنة؟ :البهسودية الإنتلام والسيحية :في 

الطاتفة هي مجموعة أعضاء من ديانة واحدة» لديهم هذه الصورة, يهود يصلون أمام «حائط ا مبكى» 
معتقدات خاصة بهم. تقسم غالبية الأديان الرئيسية إلى الذي كان سابقا الجدار الغربي ‏ معبدهم الذي 
عدد من الطوائف, كالطائفتين السنية والشيعية عند بناه املك هيرودوس الكبير. 
الإسلام. 


أعلى: معبد «دون» البوذي في بانكوك, تايلندا. 


الأديان والطوائف ‏ 17 


اليهودية 

اليهودية هي ديانة اليهود. ترتكز الديانة اليهودية على 
| كتب العهد القديم, ومجموعة الكتب المسماة التلمود. يؤمن 
اليهود بأن الله أعطاهم الوصايا العشر عندما كان يقودهم 
موسى خارج مصر. 
اليهودية هي أكثر من ديانة. إنها فلسفة كاملة وأسلوب 
عيش" كن تايا مين اككر من 80٠-‏ س1 تحرف 
| اليهودية قانوناً اجتماعيا ومدنياً كاملاً خاصا بها. يؤمن 
اليهود باللة مثل المسيحيين: ويلتزم المتدمتون هنهم السبت 
كيوم سبتهم أى يوم الراحة. لا يحق لهم الزواج من غير 
اليهود. ويحرم عليهم أكل لحم الخنزير. يعرف كهنتهم 
باسم الحاخامين. 


يمين: حاخام يقرأ في التوراة في كنيس في تونسء, شمال أفريقيا. 


الإسلام 


الإسلام يعني «الخضوع:. إنها ديانة المسلمين الذين 
يعيشون في الدول العربية؛ وأجزاء أخرى من آسيا 
وإفريقيا. لديهم إله واحد هق الله والشران هى كتابهم 


و المقدس. 


مثل اليهود والمسيحيين» يؤمن المسلمون بأنبياء العهد 
8 القديم, أى المعلمين مثل موسى. ويؤمنون أيضاً بأن المسيح 
كان نبي عظيما لكنه ليس ابن الله. يؤمنون بأن أعظم 
الأنبياء على الإطلاق هو النبي محمد يل منشىء الإسلام, 
وهى عربي توفي عام ام 


يمين: الكعبة في مكة, السعودية, هي أهم مقام إسلامي. الشريط 
هو حول الغطاء الأسود هو كتابات ذهبية. يحاول كل مسلم الحج إلى 
مكة مرة في حياته. 


8 الأديان والطوائف 


أعلى: بوذا يعظ أتباعه في الغابة. 
أسفل: تمثال لبوذا في كاماكورا في اليابان. سيدهارثا غوتاما: مُنشىء البوذية: كان أميراً هندياً ولد 


عام 55٠١‏ ق.م. دعي بوذا أى «المتنوّر». ترعرع في الثراء. 
كن عنن بلوعه التاسعة-عشرة :من عمرةتغدررت حياتة حزن 
صدف أن رأى رجلاً مريضاًء ورجلاً عجوزاً. ورجلاً ميتا 
.واخدا تلى'الآخن عاش متشول] يفيك سنوات: وفكن عميقاً 
بالأسلوب الأنسب للحياة في هذا العالم. قضى معظم بقية 
حياته يعلّم الناس إتباع قانون كارماء الذي يعني التخلي 
عن الشهوات الأرضية اللرضول إلن ااذه تير فانا. الكافل. 
ومن أجل ذلك على المرء التزام الطريقة الكّمانية النبيلة 
التي تحدّد قوانين السلوك السليم وترشد الناس إلى معرفة 
الحقيقة ومقازكة الشن ‏ 

يؤمن البوذيون بأن المخلوقات تولد أكثر من مرة. 
ويعتبرون القتل خطيئة. لم تكتب التعاليم البوذية إلا 
حوالى العام ٠٠١‏ ق. م. يعيش معظم البوذيين في الصين, 
واليابان. وسريلانكاء ودول جنوب شرق آسيا. 


الأديان والطوائف ‏ 58 


الشنتو 

الشنتى هي الديانة الرئيسية لشعب اليابان» هي مزيج 
من عيادة:القوئ الطبيغية وعبادة الاجتذاد انشقت الشنتق 
قبل وصول البوذية إلى اليابان في العام ”55 مء 
واندمجت الديانتان فيما بعد. الإلاهة الرئيسية هي 
«اماتيراسر: إى السمس. التسس المشرفنة هي الرمدن 
الوطني لليابان وتظهر على علمها. 

بحسب التقليدء يعتبر الأمبراطور الياباني سليل آلهة 
الشمس. وإلى وقت قريب كان شعبه يعبده على أنه إله. 

حالياء ديانة الشنتى موجودة في اليابان إلى جانب ‏ 
الدوذئة والمستحتية. ويستطيم الثابانيون العتياذة كما 
يشاؤون. 


يسار: متعبد في مقام شنتووي في اليابان. توجد آلاف ا مقامات 
ا ممائلة. 


الهندوسية 

الهندوسية هي ديانة الهند الرئيسية. يبلغ عمر أقدم 
كتبها المقدسة, أي ترانيم فيداء آلاف السنين. يعبد 
. الهندوسيون الله بطرق كثيرة مختلفة. أهمها هي: براهما 
الخالق» فيشنى الحاميء وشيفا المدمر. 

يؤمن الهندوسيون بآنهم يولدون مجدداً عدة مرات. 
إنهم يولدون في مقام أعلى؛ كبشرء وفي مقام أسفل, 
كحيوانات: ويتوقف ذلك على نوع الحياة التي عاشوها. 
يؤمنون أن باستطاعتهم أن يعيشوا سلسلة حَيّوات تتدرّج 
نحو الأفضل حتى يبلغوا مرتبة الموكشا. وعندها يتحرّرون 
من الحاجة إلى الولادة من جديد. لا يؤمن كل الهندوسيين 
بالمعتقدات نقسها. 


يمين: حصان كارنافال في احتفال هندوسي في مدراس, الهند. 
الاحتفالات ا مشابهة لهذا هى جزء من التقاليد الهندية. 
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أعلى: لوحة تظهر الجسد ا ميت ليسوع ا مسيح 
أسفل: كنيسة أورثوذكسية 


5 
ا 8111 الشرقية وآسيا الغربية. 


المسيحية 

المسيحية هي الإيمان, بأن يسوع, المعلّم اليهودي 
الشابء هو ابن الله, أرسل إلى الأرض ليعلم الناس كيف 
يعيشون. كانت الجموع بالآلاف تتوافد لسماع يسوع 
يبشرء ولكن كان له أيضاً أعداء نافذون أوصلوه إلى 
الموت تصوالى العاع + دين أن“قلاميذة وآتساعة:قالوا 
إنه قام من بين الأمؤات. نشروا الإنجيل أو البشارة بأن 
الله هى الاب المحب للجميع:.وبآن. ثمة حياة أفضل بعد 
الموث. 

كان يسوع يدعى أيضا «المسيح» وهي كلمة يونانية 
تعني «الممسوح», وسمَّي أتباعه المسيحيين. البعض منهم 
دون كلا ماايذكتن عن يسوع وتعاليمة افعزقت كتاباتهم 
بالأناجيل حسب متى» ومرقسء ولوقا ويوحنا وهي جزء 
من العهد الجديد الذي يشكّل مع العهد القديم: الكتاب 
المقدسن. 

عاة 5٠‏ م :أقلينالأمبراطون قسطنظينم التخيسية: 
الديانة الرسمية للأمبراطورية الرومانية. 


الكنائس الأورثوذكسية الشرقية 

كعتى كلمة الكنيسنة عي السبيكيين امرين. الأول 
مجموعة المؤمنين بالمسيح كالكنيسة البريطانية, والثاني 
المبنى الذي يتجمع فيه الناس للعبادة. 

عام ,.٠١54‏ انقسمت الكنيسة المسيحية» بحيث بقي 
جزء منها تابعا لروما ويعرف بالكنيسة الكاثوليكية 
الرومانية. والجزء الثاني تبع الأمبراطورية البيزنطية 
و لكان «الركيشسى :فى اللقستط ستتيقة !تعر ف هذا الأحكين 
حاليا بالكنائس الشرقية الأورثوذكسية. خصوصاً تلك 
التي في اليونان و روسيا. رفض المسيحيون الشرقيون 
الاعتراف بأن البابا هى رأسهم الروحي. وحالياً الكنائس 
الشرقية هي الجماعة المسيحية الأساسية قي أوروبا 


أعلى: رتبة قداس احتفالي مسيحي في الهواء 
الطلق في زائير. 
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الكاثوليكية 

انتمى المسيحيون الأوائل إلى كنيسة كاثوليكية واحدة 
عالمية. لكن مع الوقت انقسموا إلى كنيسة كاثوليكية 
رومانية وكنائس شرقية أورتوذكسية. رأس الكاثوليك 
هى الباباء سقف روما. 

يجب .على الكاثوليك المحافظة على قؤانين الكنيسة: 
والاعتراف بخطاياهم والمشاركة في القداس كل أحد. 
يؤمنون بأن والدة المسيحء, مريم العذراء. والقديسين 
يستطيعون مساعدتهم عندما يصلّون للرب. 


أسفل: لوحة للرسام رفاييل للبابا ليون العاشر 1511 .151١-‏ 
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البروتستانت 

بعد العصور الوسطىء اعتبر بعض المسيحيين بأن 
الإيمان الكاثوليكي لا يتناسب مع تعاليم المسيح. فقاد 
معارضتهم عام 1517 راهب ألماني هو مارتن لوثر. 
فانفصل أتباعه (البروتستانت) وأنشأوا كنائسهم الخاصة. 
رفضوا الخضوع للباباء وغيّروا أيضا الطقوس. 

آثان اتشتفاق البر وتسكانك كن الكنيسة العافو لتكينة 
اضطرابات واسعة في كل أتحاء أوروبا. 

ينضوي تحت سلطان البروتستانت كل المسيحيين 


الذين هم خارج الكنيسة الكاثوليكية والكنائس الشرقية | 


الارثوذكسية مثل الأعضاء فى الكنيسة الانغليكانية 
والكنائس اللوثرية في الثروج والدانمارك و السويد 
وآخانيا والكنيسة الأسقفية البروتستانتية فى الولايات 
الدرة. ١‏ 


الكواكرز 

الكواكرز هو الاسم الذي يطلق على الأعضاء في 
«جمعية الأصدقاء» لأنه ذكر أنهم كانوا يرتجفون مع 
الإثارة خلال اجتماعاتهم في أيامهم الأولى. أنشا هذه 
الجمعية جورج فوكس عام ؟:55١.‏ اضطُّهِدٌ الكواكرز في 
شكل واسع في السنوات الأولى لوجودهم.: بيد أن 
حركتهم انتشرت بسرعة في بريطانيا. ومع حلول العام 
7 انتسب إليهم أول الأعضاء في أميركا الشمالية. 
أحد الكواكرز وهى وليم بن» أسس ولاية بتسلقانيا. 

يعتمد الكواكرز البساطة في الملابس, والحديث, 
والأثاث المنزلي» والزواج والجنازة. يؤمنون بطريقة حياة 
صارمة وصادقة:؛ ترتكز على الخير في كل إنسان. 
يعبدون الله في اجتماعات صامتة. 

نشط الكواكرز في محاربة العبودية والإعدام. لا 
يحاربون كجنود ولكنهم يخاطرون بحياتهم لمساعدة 
الدريكى كاذل الحرت: 


أعلى: مارتن لوثر يظهر أمام الروهاتي ا مقدس 
شارل الخامس خلال انعقاد الدايت (مجلس 
تشريعي) في وورمز بامانيا.رفض تغيير رأيه 
فى الدين. 
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المشيخيون هم مجموعة من المسيحيين البروتستانت 
الذين يؤمنون بأن كناتسهم يجب أن يرأسها الشيوخ 
(الأعضاء الأكبر سنا في الكنائس), وليس المطارنة. 
يتبعون تعاليم المصلح الفرنسي جون كالفين ١5١9(‏ - 
8.5 ولهذا يعرفون في بعض الدول؛ كجنوب أفريقيا 
«الكالفينن». افهتاء الكنامن الاستاجحية الندر هقف 
والسويسرية يعرفون أيضا بالكالفينيين. 

هناك أكثر من مكة كنيسة مشيخية؛ بما فيها الكنيسة 
الإسكوتلندية؛ والكنيسة المتحدة الكتدية؛ وكنائس 
أوستراليا ونيوزيلندا المشيخية. 


يمين: أمضى المصلح الفرنسي جون كالفين معظم حياته في 


المورمون 

إن الاسم الرسمي للكنيسة المورمونية هى كنيسة 
يسوع المسيح لقديسي اليوم الأخير. مبشر أميركي هو 
جوزيف سميث ادعى أنه شاهد رؤيا إلهية» وأعْطي إنجيلاً 
جديداً هو كتاب المورمون. أسس كنيسته عام .141١‏ حل 
المورمون في البدء في ميسوري ومن ثم في إيلينوي. 
وفي كلا المدينتين دارت صراعات مع جيرانهم: وقّتل 
جوزيف سميث. 

عام 1641, قادهم زعيمهم الثاني بريغهام يونغ إلى ما 
يرك الدوم. بيوتاة اكيت أسمو | متدينة سالك لاك لفق 
البدء سمح للرجال بتعدد الزوجاتء لكن في ما بعد حرّم 
هذا التقليد:لأننه يتعازكن مغ القنائؤن الأميدركي. هناك 
اليوم. كنيسة غنية للمورمون ترسل مبشرين إلى الدول 
الأتقرئ: 


يمين: الكورس الشهير بيت القربان ا مورموني في مدينة سولت 
لايك فى أوتاه. 
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الفولكلور والمعتقدات 


إن القتصضحن و الافكا را االدي متشقل "من الأباء إلق الأثناء: 
تتتك فولكلو ).كانت الديانات الأولى فقضلة بالقولكون. 
فاليونانيون القدامى كانوا يروون قصصاً عن آلهتهم 
وأبطالهم الذين كانت قوتهم تضاهي قوة الآلهة تقريباً. 

قبل إن فهع#الناس الأستاب العلمدة الحددرت الاشنياء: 
كانوا يفسرونها بالأفكار السحرية أو الخرافية. فلقد 
اعتنقدوا أن الآلهة تسيب الأمواج والفصول لذا كان من 
المهم بنظرهم آلا يغضبوا الآلهة: 

استمرت عادات قديمة كثيرة حتى بعد زوال أهدافها. 
كاذ بركتا البيغية والمذال'المركيطتان جعي المبلاد, 
استخدمتا في الاحتفالات الدينية قبل الميلاد بكثير. 


عبد الإغريقيون والرومانيون العديد من الآلهة. 
اعتقد الإغريق أن الله يعيش في أعلى جبل 
أو مبوس في اليونان. رئيس آلهتهم كان زوس 
.)١(‏ الاسم الروماني له هى جوبيتر. من الآلهة 
الأخرى (؟) ارتميس (ديانا عند الرومانيين)؛ 
(0) أبولوء إله ا موسيقى والشعر؛ (4) 
ديونيسوس (باخوس) إله النبيذ والدراما؛ () 
بوزايدون (نبتون) إله البحرء و(1) فيرمس 
(عطارد) رسول الآلهة وإله العلم. من الآلهة 
غير المصورة هناء أفروديت (فينوس) كانت آلهة 
الحبء ديميتر (سيريز) آلهة الزراعة؛ وحادس 
(بلوتى) إله ا موتى والجحيم. 
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الأساطير 

الأساطير هي القصص التي برزت لتشرح أشياء لم 
يكن الناس يستطيعون قهمها كلياً. مثلاً كان اليونانيون 
يعتقدون بأن الشمس إلهٌ شابء هى أبولوء يقود عربة 
ذهبية من جانب إلى آخر في السماء. كانت الأساطير 
تقل شفييا كيل أن تدون: تمتلك كل :قبيلة أو:دولة 
مجسوعة"أفاطين خافية بهاء لكن بض المكموعتاك 
الأسطورية تأثر بمجموعات أخرى. 

كان لدى الناس قصص مختلقة لشرح الأشمياء 
المتشابهة. فالبعض اعتقد بأن عملاقاً اسمه أطلس هو الذي 
يحمل العالم؛ والبعض الآخر بأن العالم مثبث على أربعة 
قيلة يمكظون ظون سلحفاة غائمة: 


يمين: لوحة موضوعها خرافي. ولادة درب التبانة: للرسام الإيطالي 
تنتوريتى. 


الآلهة الاسكندنافية 

قبل أن يضحوا مسيحيين: آمن الأنكلوسكسونيونء» 
والقبائل الألمانية الأخرى والفايكينغ, بآلهة عدة, عرفت 
بالآلهة الإسكندنافية. ملك هذه الآلهة كان أودين أى وودن 
الذي عاش في أسغارد (السماء)ء وكانت له قاعة, فالهالاء 
يعيش فييها :الأنطال :الآموات:حياة قثال واحتقالات» كان 
الوصول إلى أسغارد يتم بواسطة جسر من قوس قزح. 

فريغا كانت زوجة أودين ولكن الآلهة فرييا كانت أكثر 
أهمية منهاء وكانت تقود عربة تجرها الهررة. إبنا أودين 
هما :تون إله الررعده وبالذن الذي قتل ابقامن من إله الشدر 
لوكي 


يسار ثلاقة من فم الهئة الفسال: ودين إلى اليسارء ثور في 
الوسطء بالدر يقف إلى اليمين. يقال إن ثور كان يثير الرعد 
بضربات من مطرقته. 
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الخرافات 


الخرافة هي قصة وهمية: تتناول غالبا أشخاصاً 
حقيقيين» ويفترض أن تكون أحداثها واقعية. هذا النوع من 
القصص هى تراثيء رواها وكتبها أشخاص كثيرون على 
مر السنين؛ مثلاً أول من روى خرافات الملك آرثر وفرسان 
الطاولة المستديرة كانوا شعراء الملاحم الهولنديين في العام 
6٠‏ م. فيما بعد كتب هذه القصص على أنها تاريخية, 
الكاتب الإنكليزي جيوفري مونماوث حوالى العام ١١78‏ 
ثم انتقلت هذه القصص إلى الفرنسيين فغالوا فيها. وخلال 
القرن الخامس عشر أعاد الكاتب الإنكليزي السير توماس 
مالوري رواية كل هذه القصص مجدداً. 

إن في كل دولة خرافات مماثلة. والكثير منها كان عن 
الأكتراطون الفؤنسى شا لان :آم الخوافات: الحديقة افتهيم 
قصة حمّال الخشب الجبار بول بونيان. 


لكام كل 

وليام تل هو بطل سويسرا الأسطوري. لا أحد يعلم ما 
إذا كان إنساناً حقيقياً. لكن القصص التي رويت عنه 
تتطابق تماماً مع روح الشعب الذي قاتل من أجل استقلال 
سويسرا عن حكم عائلة ُابسبورغ النمساوية في العام 
ل 

ذات يوم رفض تل الانحناء أمام قبعة موضوعة على 
عمون:فى ساحة بلدة التذورق السؤيسرية):وكانت القبعة 
رمز القوة النمساوية. اعتقل تل وأبلغ إمكان إطلاق سراحه 
في حال استطاع إطلاق سهم يقسم تقاحة موضوعة على 
رأس ابنه الصغير المربوط إلى شجرة. وتمكن تل؛ أفضل 
رامي سهام في المقاطعة, من قسم التفاحة ولكن سراحه 
لم يُطلّق بالمقابل. تمكن فيما بعد من الهرب وقاد ثورة مع 
سكان المقاطعة ضد الحكام النمساويين 


يسار: وليام تل يتهيأ لانقاذ حياته بقسم التفاحة بسهمه. 


0 
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رودن هود 

كان روبن هود بطلاً خرافياً إنكليزياً من العصور 
الوسطى. كان خارجاً على القانونء وثائراً يعيش في غابة 
شيروود في شمال انكلترا. كان مثل تل رامياً بار. عاء لكنه 
استخدم القوس الطويل وليس قوس النشاب. 

رَوْت القصائد القصصية (أغان تحكي قصّة) قصصاً 
كثيرة عن روبن هود. كان رئيس عصابة من الخارجين 
على القانون تضم مايد ماريان» وفراير توك؛ وليتيل جون» 
وآلان أدايل» وموتش ابن الطحان. كان روبن يسرق 
المسافرين الأغنياء الذين يجتازون الغابة, لكنه كان يورّعَ 
معظم المال على الفقراء. حاول عمدة بلدة نوتينغفهام 
المجاورة إلقاء القبض عليه مراراًء لكن روبن كان يتمكن 
دائماً من الهرب: 


يمين: الخارجان على القانون الخرافيان» روبن هود وليتيل جون 
يتقاتلان حول من يعبر النهر أولا. 


ميلوزين 
ميلوزين في الخرافات الفرنسية أميرة من الجن. كانت 
ابنة ملك ألبانيا الشريرء إليناس وزوجته الجنية 


بروسسي 

وللتخلص من ظلم والدهاء حجزته داخل جيل. وجزاء 
لفعلتها. حكمت الجنيات الأخرى على الأميرة الجنية القليلة 
الحظ بتغيير شكلها كل يوم سبت. فكانت تتحول إلى حيّة 
من أوراكها وما دون. 

أغرمت ميلوزين بالكونت ريمون دي بواتييه. الذي 
كانت عائلته تحكم قبرص. فتزوجته بشرط أن لا يراها أبداآ 
أيام السبت. وبنت له قصر لوزينيان» الذي ما زالت أثاره 
قائمة حتى الآن في جنوب فرنسا. 

لكن ريمون نكث بوعده في أحد الأيام واكتشف سرها. 
فاختفت. ومنذ ذلك الحين يمكن سماع بكائها إذا كان 
واحد من سلالتها في خطر. 


28 الحكومة 


الحكومة 


الأشخاص الذين يديرون شؤون دولة أى جزءًا منها 

يسمونٍ حكومة هذه الدولة. 
تسن الحكومة القوانين» وتنظم أموراً كثيرة لا يستعي | 

الناس فعلها منفردين. مثلاً تحافظ الحكومة على القانون 
والنظام من خلال قوات الشرطة. وتنشىء جيشاً للدفاع 
عن الدولة عند تعرضها لهجوم محتملء تؤمن الخدمات: 
كالمعاشات للمسنين؛ كما تجمع المال عن طريق فرض 
لضرائب لإدارة شؤون الدولة. وعلاوة على كل هذا تسن 
لحكومة القوانين التي تمكّن السكان من العيش سوية 
بسلام مثل القوانين التي تضبط قيادة السيارات على 
الطرقات. 

في معظم الدول: تتكون الحكومة من نوعين من الناس: 
لسياسيون والموظفون المدنيون. في النظام الديمقراطي 
ينتخب الشعب السياسيين ليشكلوا برلماناً أى مجلس نواب 
وهم الذين يضعون القوانين التي تحكم البلاد بموجبها. 
الموظفون المدنيون هم موظفون رسميون دائمون» يطبقون 
القوانين» وينجزون الأعمال الروتينية؛ لكنهم لا يملكون 
سلطة على القانون. 

في كل الدول؛ تكون الحكومة على مستويات عديدة. 
فالحكومة الوطنية تضع القوانين وتنفذها في الأمة كلها. 
إن التحكومات المحلية فتدين شدوون. جنء مق الدولة) 
كالمقاطعات أو المدن» ولديها السلطة لوضع قوانين محلية 
محددة. بعض الدولء كالولايات المتحدة و سويسراء 
فدرالي يتكون من ولايات صغيرة. تحكم كل ولاية نفسها 
جزتياً. فيما تضع الحكومة الفدرالية القوانين وتقرر في 
شأن الأمور التي تؤثر على الولايات كلها 


تظهر هذه الصور بعض الوسائل التي تنفق فيها الدولة ا مال الذي 
تجمعه من الضرائب للصالح العام: الزراعة, الأبحاث العلمية, 
الاستكشاف. كما أنها تدفع ‏ معظم ا مدارس وا مستشفيات. 


68  ةموكحلا‎ 


الملكية 

الملكية هي نظام حكم يرأسه شخص واحد مدى العمر. 
ويعكرف عارة بشع اللكه أو الملكة: الامسبكر اطزر ياو 
الامبراطورة. تكون الملكية عادة وراثية ‏ أي تنتقل من الاب 
إلى الابن أو الابنة أى أحد الأقارب. تشذ عن القاعدة مملكة 
ماليزيا حيث يتم انتخاب ملك كل خمس سنوات. 

الملك الذي يتمتع بكامل السلطات لسن القوانين» يُعرف 
بالملك المطلق. أما الملوك الحاليون فقهم دستوريون 
ويتصرفون كرأس للدولة ولكن حكومة منتخبة هي التي 
تحكم الدولة باسم الملك. حكام المملكة المتحدة وإسبانيا 
هم ملوك دستوريون. 
أسفل: تظهر هذه اللوحة تصويت الكونغرس الأميركي للاستقلال |أ 
عن بريطانياء عام .١71/1‏ من مستعمرات بريطانية (ممتلكات عبر | 
البحار) أصبحت الولايات ا متحدة أول جمهورية كبرى. 


اعلى: ملكتتان:دستوريتسان - اللكة ”مار غريت 
الثانية من الدانمارك (بالاحمر) وا ملكة إليزابيث 
الثانية من بريطانيا. 


الجمهورية 

الجمهورية هي التي ينتخب فيها الناس رئيس الدولة, 
الذي يحمل لقب «الرئيس». الجمهورية نظرياً هي الأرض 
التي يمتلك الشعب عليها السلطة العلياء والتي تُديرها من 
أجلهم حكومة انتخبوها. نشأت الجمهوريات لأن الشعب ما 
عاد يرغب بحكم الملك. 

كان للرومانيين القدامى جمهورية استمرت من العام 
ق.م. حتى العام "١‏ ق.م. حكم أوروبا في شكل 
أساسي ملوك وأباطرة» إلى أن أنشأت سويسرا شكلاً من 
أشكال الجمهورية عام ١519‏ م. وكانت بريطانيا لفترة من 
الفترات جمهورية تحت حكم أوليفر كرومويل. أما 
الولايات المتتحدة فأصبحت أولى أعظم الجمهوريات 
الحديثة. 


9" الحكومة 


الفاشية 

الفاشية هي نظام حكومي تكون فيه الدولة الأسمى 
وتتحكم فيه الحكومة بكل أوجه الحياةء بما فيها الدين. 
غالباً ما تكون الدول الفاشية ديكتاتورية, والذين 
يعارضون الحكم يزجون في السجون: أى يرسلون إلى 
المنفى أى يعدمون. 

غالباً ما يجعل قائد الدولة الفاشية الشعب يعتقد بأن 
دولتهم هي أفضل الدول. وقد يؤدي هذا الاعتقاد أحياناً 
الى تسوت حرت فتفى العا 5557 جكا كت شوويينتا 
ألمانيا وإيطاليا الفاشيتان الدول المجاورة: وحكمتاها. 
والتتيجة كانت الحرب العالمية الثانية. 

ما زالت الديكتاتوريات الفاشية قائمة في عدد من 
الدول. 0 


يسار: وصلت إلى السلطة حكومة فاشية بعد الحرب الأهلية الإسبانية 
(1414-1511). هذا ملصق سياسي من فترة هذه الحرب. 


الديكتاتورية 

في الديكتاتورية رجل واحد يحكم الدولة» وفي أحوال 
كتسراة بالغزة. .علي هذا الششخص النقاطة المطلقنة كقوز 
القانون: وله الكلمة الفصل في كل شيء. في التاريخ كانت 
الملكية المطلقة, شكلاً من أشكال الديكتاتورية. 

في الماضي:وضل متعظه :الايكتاتورين إلى الشلية 
بسبب ضعف الحكومة القائمة. وسيطر ديكتاتوريون كثر 
على السلطلة' بمتساعدة القواتالمساحتة, واحتاج معظفهم 
إلى القوة العسكرية ليستمر في منصبه ولقمع منافسيه 
ومعارضيه. 

من الديكتناتوزيية اللعاصسرين::ادرلك:هطر (1نانيا): 
بنيتى موسوليني (إيطاليا). جوزف ستالين (روسيا) 
وجان بيديل بوكاسا (جمهورية أفريقيا الوسطى). كانت 
, الديكتاتوريات شائعة في دول أميركية جنوبية كثيرة. وفي 
أعلي: حكم الديكناتور إرواى ور بوب ٠‏ آخر الأمر معظم الديكتاتورييين خلِعَ واستعاد الشعب بذلك 

حريته. 

1911 حتى 1144. 3 


الديمقراطية 

الديمقراطية كلمة يونانية تغني (حكومة الشعب). 
الجملة التي تستخدم عادة لتخصرين الديمقراطية هي 
«حكومة الشعب وللشعب ومن الشعب». في :الديمقسراطية 
الحقيقية يحق لكل فرد التعبير عن رأيه في كيفية إدارة 
الدولة. الديمقراطية هي نقيض الديكتاتورية؛ أى الحزب 
الديكتاتوري الواحد. 1 

الديمقراطية هي نظام حكومي نشأ في اليونان القديمة | | 
عندما كانت أي دولة صغيرةٌ جدا بحيث يستطيع كل رجل 
خضور الاجتفاع والتطلؤيت: :اننا اليوم فالدول تضم 
ملايين المؤاطنين».لذا على .الئاس انتكاب (اختيار) عد من 
الس كني لخ 1 ري بشي تسلف مالي 
اختيار الممثلين باختلاف الدول: كما أن النظم الديمقراطية / 
متعددة جداً. 


من الديمقراطيات الحديثة, أسترالياء وفرنساء والهندء اعلى: احصاء الأصوات بعد انتتخابات 
واليايانء والمملكة المتحدة والولايات المتحدة. ديمقراطية 


الشيوعية 
الشيوعية هي معتقد يقول بالمساواة بين الناس وبأن 
الممتلكات كلها هي ملك الدولة. في المقابل على الدولة أن 
71122 تقدم لكل شخص ما يحتاجه. وضع هذه النظرية التي 
غالب ما ت الماركسية الكاتب المتطرف الآلمانى كارل 
نان 1 آنا كر لات 0 
ماركس في القرن التاسع عشر. تحاول الصين وكوبا 
وعدة دول أخرى تطبيق الشيوعية الحقيقية. 
لا يؤمن الشيوعيون بالله؛ بل يؤمنون بأن الدولة هي 
السلطة الرئيسية. كما يؤمن بعض الشيوعيين بالثورة 
لتدعيم أهدافهم. كثير من الناس يعارضون الشيوعية: 
لأنهم لا يرغبون في أن تكون السلطة المطلقة للدولة. 


يمين : عندما حكم الشيوعي ماوتسي تونغ الصينء نشرت صوره 
في كل الأمكنة. 


15" الحكومة 


الأحزاب السياسية 

يديز الأجزاب السياسية أشخاض الديهم الأفكار نفسها 
حول كيقية إدارة الحكم في الدولة. يعسقدون الاجتماغات 
ويجهدون ليتم انتخاب قادتهم وممثليهم. 

في دولة حرة؛ تستطيع أية مجموعة تشكيل حزب. ففي 
ازلانات التكمدة حدريان رتيسسيكان: النيية راظي 
والجمهوري. وأبرز أحزاب بريطانيا حزب المحافظين, 
وحزب العمال وحزبان صغيران هما الحزب الليبيرالي 
ادسقراطي والحزب. الاخضى: 

أماافي بعد الدولل,الأحرى: فالاحوات أكثن يكثير. :رفن 
تعذن: الذول, يخا صكة" فى افريقيا. حية اس يط الحكرمات 
لكين عن على الشلطة :هناك حدر ناولة وان و سدق 
للناخبين أن يختاروا مرشحيهم الذين هم جميعاً من 
لحرت نفسة. 


الثورات 
الثورات هي تغييرات مفاجئة وغالباً عنيفة في حكومة 
لدولة. عند تجاهل الطرق الطبيعية للانتخابات التي يتم 


ثورة: قد تؤدي إلى حرب أهلية.. 

تدك تعض الذوراف تقترات اساسية فى حداة الشسن: 
ليومية. فمثلاً الثورة الفرنسية )١115 - ١1744(‏ قضت 
على الفوارق الكبيرة بين الارستقراطيين الأثرياء والقلاحين 
لفقراء. وكذلك قضت الثورة الروسية في العام 15117 
على الملكنة الخاصة؛: 

كسيد ثرزات اخرى؟ وضع الدولة:.فالذونة: الأميركية زعام 
والثورة البنغلادشية عام 191١‏ حققتا الاستقلال 
للدولتين من دون إحداث تغيير جذري في أسلوب عيش 
الشعب. شهدت عدة دول أميركية جنوبية ثورات متكررة. 
كانت تحلّ ديكتاتوراً مكان آخر في السلطة. 


يسار: سقوط الباستيل في ١4‏ تموز .١/44‏ حدّد بداية الثورة | 


الفرنسة 


من خلالها استبدال حزب سياسي بآخرء تقع انتفاضة أى | 


أعلى: انتخابات في الهواء الطلق في بابوا 
غينيا الجديدة. 

يسار: يقيم الأميركيون حفلات تلاقي تسمى 
مؤتمرات لاختيار مرشحيهم الرئاسيين. 


الانتخايات 

تجري الانتخابات ليتمكن الشعب من التصويت لاختيار 
مفظيةا فى [الموكاكات وهكرنها كن الجالس سعر ف مزه 
الطريقة في التصويت بالاقتراع. عادة يكون الاقتراع' ريا 
أي لا أحد يعرف ع الآخر. 

تجري الولايات المتحدة انتخا 
سنواتء كما تنتتخب قسماً من الكونغرس كل سنتين. في 
بريطانياء يجب إجراء انتخابات جديدة لمجلس النواب كل 
خمس سنواتء لكن يمكن أن يُجرى الاقتراع قبل ذلك إذا 
كان من الضروري تغيير المجلس. 

لم يسمح للنساء بالانتخاب إِلاّ في العام 1655, عندما 
أعطت. نيوزيلثدا الحق للمراة بالاتتتخاب» وتبعتها بعد ذلك 
دول أخرى. وقليلة هي الدول التي لا تسمح للمرأة بالانتخاب. 


5" الحكومة 


مجلس النواب 

مجلس التواب هو المكان الذي يتم ني شن القوانين: 
وتحديد الضرائب ومناقشة شؤون الحكم. 

يلتكم مجلس النواب البريطاني في وستمنستر في 
لندن» وغالبا ما يسمى «أم مجالس النواب»؛ لأن دولاً 
كثيرة نقلت عنه مستخدمة في الغالب اسم آخر لمجلسهاء 
مثل الكوتقرّس أى المجلس الوطتي. ولكن الفكرة الأساسية 
تبقى نفسها. عندما يكون الشعب في دولة ما حرا في 
انتخاب الحكم الذي يريده. يسمى النظام «الديمقراطية 
الركانية).: 

يتضمن مجلس التواب البريطاني ثلاثة اقسام: الملكة, 
مجلس الأعيان» ومجلس العموم. يجب أن تمر القوانين 
عن المجلسين: زان تو قتعنها الللكة. ررضعم :مجتلان العترم 
0 عضواًء اختير كل واحد منهم من قبل ناخبي منطقة 


واحدة. 


أسفل: تفتتح الملكة إليسزابيت الثانية جلسة 
جكدينة الكونان عل رسنة وبحطرة الخطوط 
العريضة لمشاريع الحكومة في خطاب أعدّ لها. 


"6  ةموكحلا‎ 


أعلى: ا مباني الحكومية في عاصمة أسترالياء كانبرا. 
يسار: وليم بت الشابء أصغر رئيس وزراء على الإطلاق. 
تبوأ منصبه فى عمر ١4‏ سنة. 


رئيس الوزراء 

رئيس الوزراء هى رئيس الحزب الحاكم. وأحياناً. كما 
في فرنساء لا يملك رئيس الوزراء السلطة المطلقة كرئيس 
الدولة. وفي بريطانياء تفوق سلطة رئيس الوزراء سلطة 
الآخرين لكنه مسؤول أمام البرلمان. 

عندما يتم في بريطانيا انتتخاب حزب سياسي 
ليتسلم السلطة؛ تطلب الملكة من رئيسه «تشكيل حكومة». 
فيختار الرئيس, الذي أصبح رئيسا للوزراء» وزراء 
آخرين لوزارات الحكومة وإداراتها. يُقَدَّم لرئيس الوزراء | 
البريطانيء منزل ومكتب في ٠١‏ داونينغ ستريت في 
لندن قرب مجلس العمومء ومنزل آخر أكشر هدوءًا في 
تشيكرز في باكينغهام شاير. وعندما لا يتمكن رئيس 
الؤثراة فسن المصول على دعم مسجل العمبوع..تقسرر 
البلاد من خلال الانتخابات أي سياسات وحزب تتمتى اعلى: روبرت موغابيء عين رئيس] للوزراء عند 
دعمه. تيل زمبابوي استقلالها. 


"" الحكومة 


الكونغرس 

الكونفرس هو الجسم الذي يسن قوانين الولايات 
اللتحدة. وكما في البرلمان البريطاني» يضم مجلسين, 
مجلس الشيوخ ومجلس التواب اللذين يجتمعان في 
الجناحين الشمالي والجنوبي من مبنى الكابيتول الضخم 
في مدينة واشنطن. 

يتقيد الكونغرس بقوانين الولايات المتحدة أى دستورهاء 
ولتعديلها يلزم صوتان مقابل واحد. قد يستخدم رئيس 
الجمهورية الفيتى أو حق النقض ضد ما يقرره 
الكونغرسء ما لم تكن غالبية ثلثي المجلس ضده. 


مجلس الشيوخ 

عرف أول مجلس شيوخ في روما القديمة. وحالياً هى 
اسم يطلق في دول كثيرة على المجلس الأعلى في الهيئة التي 
تسن القوانين. مجلس الشيوخ الأميركي هو جزء من 
الكونغرس وعدد أعضائه مئة. يتم انتخاب شيخين عن كل 
ولاية من الولايات الخمسين لمدة ست سنوات. وبما أن ثلث 
أعضاء المجلس يتقاعد كل سنتين؛ يستطيع الشعب هكذا 
الانتخاب لتبديل شيوخه على دفعات وليس مرة واحدة. 


مجلس الممثلين 

مجلس الممثلين هو الاسم الذي يطلق على المجلس الأقل 
شأناً في البرلمان أو الكونغرس في دول كثيرة. إنه مرادف 
مجلس العموم البريطاني أى الكندي. في كل من الولايات 
الملتحدة, وأستراليا واليابان مجلس ممثلين. أما الهند 
فتسميه مجلس الشعب «لوك سبها». 

يُسمى المجلس الأقل شاناً بهذا الاسم, لأنه نظرياً في 
مرتبة أدنى. لكنه عملياً أكثر عدداً بأعضائه؛ وأكبر سلطة. 

مجلس الممثلين الأميركي أكبر بكثير من مجلس 
الشيوخ. يفوق عدد أعضائه ال 5٠١‏ عضواً. يرتبط العدد 
الذي تنتتخبه كل ولاية بعدد سكان الولاية. وتجري 
الانتخابات كل سنتين. 


أعلى: مجلس النواب الأميركي. قد يبدو من 
القاعصهة الفارضة أن بعفى الذواب ضاب عق 
الجلسة, لكن يمكن أن يكون منشغلاً في واحدة 
عن ,عجالفن اللجان ال :"أو ٠*1..معظم‏ أعمالهم 
يتم من خلال هذه اللجان. 


يسار: نصب تذكاري لأربعة رؤساء 
أميركيين, محفور على جرف في جبل روشمور 
في ولايسة جنوب داكوتا. والرؤساء من 
اليمين هم: جورج واشنطن أول رئيس؛ توماس 
جيفرسون ثالث رئيس؛ ثيودور روزفلت 
الرئيس ال1١.‏ وإبراهام لنكولن الرئيس 
اكه 


الحكومة ‏ /ا" 


في الجمهورية؛ الرئيس هو رأس الدولة كما هو الملك 
أى الملكة في الملكية. وكما في ملكية دستورية يتمتع بعض 
الرؤساء بسلطة قليلة جداًء ورئيس الوزراء هى الذي يدير 
شؤون الحكم عملياً. ومثال على ذلك إيطاليا والهند. أما 
في الديكتاتورية. فيمكن للديكتاتور أن يحمل لقب 
الركس: 

ينتخب رئيس الجمهورية في الولايات المتحدة لولاية 
أريّغ ستوات: ويمكن إعادة اتحضانة أولاية :كانية "فقطر وو 
يتمتع بسلطة أكثر من معظم الرؤساء. يترأس المناسبات 
الرسمية بوصفه رثيساً للدولة. إنه أيضا مرادف لركيس 
الوزراء. وهى في الوقت عينه القائد الأعلى للقوات المسلحة. 
كنا أنه.ونائيه الوذيران الوحيدان اللذان يتم اتتحابهكنا. 
الركيس يعين الؤززاة:.وحتئ العام 1555 كان كل 
الرؤساء الأميركيين رجالاً. سبعة منهم توفوا خلال 


8 الحكومة 


الإدارة المدنية 

الموظفون المدنيون هم رجال ونساء يعملون في مختلف 
وزارات الحكومة ووكالاتها التي من بينهاء وزارات الدقاع, 
والصحة: والثتقافة والإسكان. يطبق الموظفون المافيون 
سياسات الحكومة, حتى ولى كانوا يعارضونها. وحالياً 
هناك في كثير من الدول إدارة مدنية ضخمة توظف آلاف 
الأشخاص. والموظفون الإداريون المرموقون هم عامة 
خبراء برواتب مرتفعة جدا. 

في الولايات المتحدة كان يتم تغيير الموظفين الإداريين 
عند اتتخاب رئيس جديدء وكان يطلق على هذا التدبير ذ 
اسم «نظام الغنائم». في العام ١845‏ صدر مرسوم عمّم 
«نظام الجدارة» الذي يعني أن باستطاعة الأشخاص 
الوصول إلى مراتب محددة في الإدارة المدنية بعد خ 
خضوعهم لامتحان. 


الوزراء 

في بريطانيا وبعض الدول الأخرىء؛ يدعى رئيس 
الوزراء وزيراً وهى عضى في الحكومة. وللوزراء المهمين 
مقاعد في مجلس الوزراءء وهى لجنة تقرر سياسة الحكم 
ويرأسها رئيس الوزراء. خلال الاجتماع يقدم الوزراء , 
اككتراحات .عن السيايسات التي يمكن أن يتبفاها ركس 
الوزراء. ١‏ 

من الأمثلة عن المناصب الوزارية في بريطانيا: وزير 
الدفتاع: ومى-متسؤول عن الجميش: القوات الحونة؟ 
والقوات البحرية» وزير الداخلية» وهى يرعى شؤون إدارة 71 
الشرطة؛ و السجونء والهجرة؛ وزير الخارجية وهى [ 
مسؤول عن العلاقات مع الدول الأخرىء ووزير المال» وهو 
يهتم بالشؤون المالية. 


يسار: السفارة البريطانية في موسكو كما ترى من الكرملين, ا مبنى 
الحكومي الرئيس في روسيا. 


"19  ةموكحلا‎ 


الضرائب 

الضرائب هي المال الذي يدفعه الناس لتغطية تكاليف 
إدارة 'الحكم: ولافغ'خمن خدمات كشيزة. مكل قوى القترطة 
ومعالينة التقايات: والدفاع, والشمافة. تجبي الحكراظة 
الماك ب (فى الكدولة نشد الخع فل انض لاحن ياف 
للحكومات المخلية لتفظية تكاليف الخدمات التي تؤمتهاً 
في المكان الذي يعيش فيه دافع الضريبة. 0 

هناك توعان من الضرائب. الضراتب المباشترة:وهي التي 
تدفع مباشرة إلى الحكومة. ومن أهم أنواعها ضريبة 
الدخل التي يدفعها الشعب عن المال الذي يجنيه. 
والخرائي ين المباشرة وهي؛ التي تفرص بعلي الطلع ال 
يشتتريها الناش رمي المتتاجرء إن خلى خدمات [ولتك الذي 
يعملون الاجلهم. أفم اثوا8 الضرائب غيس المباشرة رين 
القيمة المضافة وتّجِبى في دول كثيرة؛ بما فيها بريطانياء 
على معطع ,السلم ‏ رالخدمات: باسضيناء مع الوزا 
الغذائية. 


يمين: يرد معظم أموال الانفاق الحكومي من الضرائب. يظهر الرسم 
البياني من أين تأتي الأموال وعلى ماذا تنفق. 


السفراء 

السفراء هم أشخاص يمثلون دولتهم في دول أخرى. 
واجبهم هو شرح موقف دولتهم ورأيها في قضاياء 
كالتجارة والدفاع. إنهم يرعون مصالح دولتهم ورعاياها 
في الدولة التي أوفدوا إليها. 

يقيم السفير في سفارة؛ وهي منزل رسمي كبير في 
عاصمة الدولة الأخرى. يعاون السفير فريق عمل كبير من 
الموظفين الرسميين: كالقناصلء والملحقين: وأمناء السر 
والإداريين. على الدولة أن تتأكد من أن سفراءها وفريق 
عملهم قُبلوا في الدولة التي أرسلوا إليها. 


الحكومة 


الحكومة المحلية 

تذان"شؤون الحكم :في معطم الدول على الليستكوييق 
الؤطني والمحلي. ترعى الحكومة الوطنية مصالح الشعب 
ككل ,أما الخكومة المخلية فتديمم ياحتاجتات الشعب فى 
جوع محدن :من الذؤلة كالولانة آو,المقاطقة :أو المبائية 5 

مننيين «البخدمات الكفرة :الذى تؤمنها «الحكورمة اللقلية 
هكاك 'قوى الشسوظة::والإلفاء. والضحصة !التعساملة: 
والخدمات الاجتماعية, والإسكان والثقافة, والتخطيط 
المدني والقروي. والطرق والأعمال الهندسية: و المكتبات 
العامة .والمتاحف» والحدائق العامة واخواض السبطاحة: 
تحضيل الشكومة "المحلية: على :الأمؤال .من الحكومة الوظنة 
ومن الضرائب المحلية. غالباً ما تفرض هذه الضرائب على 
أمقاصض يمتاكون عقا راث >المثازل والمتاحجق: 


أعلى يسار: تهتم الحكومات ا محلية بنقل النفايات التي يرميها الناس. 


الخدمات الصحية 

الخدمات الصدية فى .كل [الخزمسات الثوافرة ليتهافظلا 
الشعب على سلامته. ولمعالجته عند إصابته بالمرض. في 
بعض. الدول: كبزيظانيا مثلاً:تنظم الحكومة هذه الخدمات. 
تؤمن غالبية التكاليف من التبرعات الإلزامية من كل شخص 
يعمل :ومن الضرائفٍ: وفىي:دول أخرى كالؤلاينات المتهدة؛ 
على الشعب. دقع تكاليف :استضفاكه: بينها: تساعد الحكومة 
من هم فوق الخامسة والستين من عمرهم أو المعدمين كلياً. 

إن الناس المازمين دفع. فواتيرهم الخاصة. يكونون عامة 
مؤْمّنين لدى شركة تأمين يدفعون لها مبلغاً من المال 
بانتظام» وعندما يمرضون تدفع الشركة الفواتير. هذا 
الأسلرب تاجح لأن قلة من الناسس تعره :فى روكت ]حل 

مشمل الخدمات الصنحية عمل الأطباء::واطناء الآستان» 
والمتتقفيات وبيوت!الراحة: 


يمين: أحواض السباحة هي من بين أسباب الراحة التي توفرها 
الحكومة المحلية لشعبها. 


أغلى : عتاملة فى الحكوهة الحلية* وممرضتة 
تزوران رجلاً متقدماً في السن. يتلقى ا مرضى 
زيارات منتظمة في منازلهم. 


الخدمات الاجتماعية 

منذ مئة سنةء وفي دول كثيرة؛ كان من أسوأ الأمور 
أن تكون عجوزاً وفقيراًء أى شاباً وعاطلاً عن العمل.. :وإذا 
لم يكن لك عائلة أى أصدقاء لمساعدتك وجب عليك الذهاب 
إلى مأوى أو بيت برّ. وهي أمكنة مقيتة كان يعطى فيها 
الناس القليل من الطعام والملابس» ويجبرون على القيام 
بأعمال غير مرضية. 

حالياً يؤمن معظم الحكومات خدمات اجتماعية لمساعدة 
مؤلاء الأشخاص: كما يؤامن خدمات إضافية لاتنخاض 
لديهم احتياجات خاصة. بعض هذه الخدمات تديره 
الحكومة الوطنية وتؤمن تكاليفه. مثلاً يحصل العاطلون 
عن العمل أى المرضى على ما يكفي من المال لإيجاد مكان 
يعيشون فيه ولتوقير ما يكفي من الطعام. كما تؤمن 
أنظمة الدولة أشياء كالوقود شتاءً للمتقدمين في السن 
واكلانسن .والتامة للمكتاحين من هؤلاء 

أما الأشخاص الذين بحاجة إلى تقديمات خاصة:؛ فهم 
المعوقون جسدياً أى عقلياً. مثلاً يرب الأشخاص فاقدى 
البصر على تدبير أمورهمء وتقدم إليهم مساعدات 
كالعصي البيضاءء أ آلات تساعدهم في نشاطاتهم اليومية 
كالطبخ. قد تؤمن الإدارات الحكومية الممساعدات الأساسية 
لأمثال هؤّلاء الأشخاصء لكن مجموعات المتطوعين غالبا ما 
تقدم مساعدات إضافية. 

من الخدمات الاجتماعية الأخرى تامين ماوى للعجزة 
أى المعوقين» ومنازل للأطفال الذي لا يمكنهم العيش مع 
أهلهم؛ والنصيحة لكل من يعاني مشكلة. 

بعيدا عن المساعدات المالية للتعجزة والرهتى: :معط 
الخدمات الاجتماعية تديره الحكومات المحلية. وتغطى 
الضراقكب.المحلية 'التكاليف إضضافة إلى الأعتمادات المالية 
الحكومية. ويقوم بالأعمال أشخاص يدعون عمللاً 


7,15 التعليم 


التعليم 


تنص قوانين كل الدول المتطورة في العالم والدول النامية 
على ضرورة أن يتلقى كل طفل حداً أدنى من التعليم. على 
الأولاد الذهاب إلى المدرسة حتى عمر معينء هى عادة ١5‏ 
وما فوق. يؤمن التعليم مجاناً وتغطي تكاليقه الضرائب. 
ذلك 9 يوجد: فى دول كفيو العدد: الكافي من المذارسن 
لكل الأولاد. كما أنه في بعض الدول يعيش الأولاب في 
مناطق بعيدة جداً عن المدارس. وفي هذه الدول مكل 
أستراليا يتلقى الأولاد دروسهم عبر الإذاعة. في دول 
كتيرة هناك مدارسن خاصة:.حيث. يصطر الأهل إلى الدقع. 
توجد في معظم الدول جامعات ومعاهد. لمن يرغب في 7 
متانقة دراسقه: 


أعلى يسار: التعليم في جو مريح في مدرسة ابتدائية إنكليزية. 
يسار: فترة للمطالعة في إحدى مدارس النيبال في آسيا الوسطى. 


المدارس 

هناك نوعان رتيسيان من المدارسء نظراً إلى عمر 
الطلاب. المدارس الابتدائية تعلم التلاميذ من سن اله حتى 
سن ال١١.‏ والمدارس الثانوية تعلم التلاميذ من سن ١١‏ 
إلى سن ال١١‏ آى اكثس. وهناك تعددية في هذا التنظيم 
ترتبط بالدولة, أى بمحيطها أى المنطقة في الدولة. 

غالبية المدارس الثانوية في بريطانيا هي شاملة تقبل 
التلاميذ بغض النظر عن قدراتهم. بعضها يُُخَضعٌ التلميذ 
لامتحان قبول. بعض المدارس للصبيان؛ وبعضها الآخر 
للفتيات. لكن معظمها مختلط. 

هناك أيضاً مدارس خاصة: تعنى بتدريب المحتاجين, 
كالمعوقين عقلياً أى جسديا. 


التعليم ‏ “الا 


الجامعات والمعاهد 
توفّر الجامعات والمعاهد التعليم لمن هم فوق السن 
المدرسية. ينال الشخص المتخرج (بعد إتمامه دراسته 
بنجاح) في جامعة؛ إجازة هي شهادة تخوّله حمل لقب 
مجان.في الفننون أن :الغلوج أو غيررها من الاخخصاضات. 
يمنح بعض المعاهد إجازات أيضا. في بريطانيا معهد 
العلوم التقنية هى نوع خاص من المعاهد يختص بالعلم 
والتكنولوجيا. 
الإجازة العادية تستلزم ثلاث أى أربع سنوات من 
الدراسة. أما الشهادات العالية مثل الماجستير والدكتوراه 
قتتطلب دراسة آكشن. 
في معظم الجامعات حَرَمء وهي المنطقة التي ترتفع 
»2 فيها أبنيتها. والقليل منها كجامعة أوكسفورد في بريطانيا 
ويال في الولايات المتحدة يضم معاهد وقاعات خاصة 


حيث يعيش الطلاب ويعملون. توفر الجامعات والمعاهد اعلى: أسست جامعة بون في ألانيا عام 
فرصا كبيرة للشباب للمشاركة في النشاطات الاجتماعية .١1/11‏ موقعها في القصر النيابي السابق الذي 
والرياضية بكل أنواعهاء وللاختلاط بالآخرين. بني بحجارة جدران البلدة القديمة. 


تعليم البالغين 
يرغب أناس كثر بمتابعة دراستهم بعد تقدمهم في 
السنء. من. دون التزام دوام كامل في المعاهد. وفي معظم 
الدول تتوافر دورات تعليم البالغين في ميادين كثيرة 
متنوعة. وقد يرغب الشخص باكتساب هواية. كصنع 
الخزفيات أى تجليد الكتب» وقد يرغب البعض بدراسة 
مواضيع تهمه كالفنون أى الأدبء أى لغة أجنبية. 
تعطى.دروين. تعليم البالغسين في المناء عنافة الى في 
العطلة الأسبوعية. بعض الأشخاص يدرس في المنذل» 
ويتلقى التعليمات بالبريد من مدرسة تعلم بالمراسلة. 
ويمكن إهراء بعص الدذوضن الجاهعية. بيده الطريقة: 


يمين: جامعة كمبريدج, بريطانيا. أقدم جامعة وقد أسست عام 
لاا 


75 التعليم 
القانون 


القانون هى مجموعة الأحكام التي يجب أن يواقق عليها 
الناض إنا أرادو] العحشن مولام مع يعضوم :فتمنذ أوافل 
التاريخ؛ وفي القبائل الأكثر وحشية: وضعت قوانين 
لتعرت. الثاس ما يكن : وما :لا يجب فعله. 

مجموعة القوانين الأولى هي التي وضعها الملك البابلي ا 
حمورابي منذ حوالى 0.5/٠0‏ 

أول مجموعة قوانين مهمة هي الوصايا العشر التي 
أعطاها النبي موسى للشعب اليهودي. 


أسفل: ا محكمة الأميركية العليا تقع في مقاطعة واشنطن. 


القانون 1/6 


المحاكم 

المحاكم هي الأماكن التي تبحث فيها المسائل القانونية 
التي انستى قضايا قدرتكون القضية جتائية. كالسرفة ار 
مدنية, كخلاف بين مؤسستين. 

تحتوي المحكمة على منصة مرتفعة للقاضي أو الحاكم 
الذي يستمع إلى القضية؛ وعلى مقاعد وطاولات الفحامين 
والسحافة::وأخرى للحصون يلم الشتحصن المي 
الوقوف داخل سياج مقفل يسمى قفص الاتهام. يدعى 
الشهود ‏ الأشخاص الذين لهم علاقة بالقضية ‏ للإدلاء 
بشهاداتهم: وهليهم أن يقسسوا اليمين بقول الحقيقة قبل 
إجابتهم عن الأسئلة. 


يمين: محكمة الجنايات ا مركزية في لندن, تعرف باسم الشارع 
الذي تقع فيه أولد بايلي. 


الجريمة ل 


الجريمة تعني خرق القانون. الجرائكم الخطرة كالاغتيال 
(قثل احدهم.عمدا) والاعتداء (مهاجمة أجندهم ومحاولة 
إيذائه)» والسرقة, تسمى غالبا جنايات. والجرائم الأقل 
خطراًء كمخالفات السير تعرف بالجنّح. 

عند ارتكاب جريمة: على الشرطة القبض على مرتكبها 
الحقيقيء إذ من الخطأ معاقبة إنسان بريء. يساق كل 
متهم إلى المحكمة. حيث يقرر 'القاضي أن الحاكم .ى هيثة 
المحلفين ما إذا كان المتهم بريتا أى مذنباً. 

يمكن أن يرسل المتهم إلى السجن من أجل جناية. وإذا 
كانت جريمته جنحة؛ يمكن أن تكون عقوبته خفيفة (دفع 
مبلغ من المال). أحياناً يوضع المذنب تحت الوصاية:؛ ولا 
يعاقب إلا عند ارتكابه جريمة أخرى. وكخيار آخر قد تعلق اعلى: الفوتوفيتهي وسيلة لتكوين صورة 


عقوبة المتهم بالسجن لإعطائه فرصة ليصطلح. مشابهة للمتهم من أجزاء صور. 


3 


م 


0 


القاضى 

القاضي هى محام ضليع في القانون عمل في المحاكم 
لسنوات طويلة ويجب أن يكون متوقّد الذكاء؛ وعادلاً. 

فى بعض الدول كبريطانيا والولايات المتحدة تساعد 
هيئة محلّفين القاضي على تقرير ما إذا كان المتهم مذنباً أو 
بريئاً. يشرح القاضي القانون للمحلّفين ويتأكد من حسن 
سير المحاكمة؛ ويثبّت أي عقوبة. في بريطانيا؛ يحكم 
القاضي في القضايا المدنية من دون هيكة محلفين. 

الأشخاص غير المحامين فى الولايات المتحدة وبريطانياء 
والمعروفون بقضاة الصلح, يعيّنون أى ينتخبون للمرافعة في 
لجنم ويجلس عدد من القضاة مع بعضهم لسماع القضية. 


يسار: في بريطانيا رئيس مجلس اللوردات هو الرئيس الأعلى 
للقضاة وأيضا وزير دولة. 


أقصى اليسار: محامٍ فرنسي بزيه. 


هيئة المحلفين 

هيئة المحلفين هي مجموعة نساء ورجال عاديين» عددهم 
في الغالب ؟1١,‏ تستمع إلى قضية قانونية. يقسم المحلفون 
يمينا مقدّساً على إصدار الحكم أ القرار العادل؛ في ما 
يعتقدون أنه الحقيقة. من غير الضروري أن يكونوا خبراء 
في القانون, فالقاضي يساعدهم في النقاط القانونية, 
ويبقى عليهم اتخاذ القران يما حدثش. 

أول هيئة محلفين في بريطانيا كانت في عهد النورمان. 
واعتمدت قيما بعد دول كثيرة هذا النظام. في بريطانياء 
وحتى وقك قدريده كان غلى المحلفين الك ؟١‏ الوافتفة عل 
الحكم, وحالياً تكفي موافقة عشرة منهم. أما في معظم 
ولأيات الؤلانات المتحدة: يحب أن يؤافق المخلفيون.الائتا 
عشر على الحكم؛ وإلا وجب إجراء محاكمة جديدة, بهيئة 
محلفين جديدة. 

في أسترالياء عدد أشخاص هيئة المحلفين في القضايا 
المدنية, هو أحياناً أربعة فقط, وقد يصل عددهم في 
امكو كنذا إلى خنسة عشن ١‏ 


القانون /ا/ا 


المحامي 

على من يرغب في أن يصبح محامياً أن يدرس القانون 
عدة سنوات. يكتسب المحامون عيشهم من خلال إسداء 
النصائح إلى الأشخاص والتحدّث باسمهم في المحاكم. 
القانون معقدٌ جداًء بحيث لا يستطيع معظم الناس فهمه من 
غير مساعدة. في بريطانيا نوعان من المحامين: محامي 
المدينة وهى يعمل أساسا في مكتب ويتكلم في محاكم 
معينة, ومحامي المحاكم العليا ويتكلم في المحاكم كافة. في 
اسكوطلندا يعرفون بالوكلاء القانونيين ومحامى 'القضاء: 

في الولايات المتحدة يعرفون بالمفوضين والمستشارين 
القانونيين؛ لكنهم يستطيعون أيضاً القيام بعمل محامي 
الولاية ومحامي المحاكم العليا. 


المحاكم الدولية 

عام 1815 اجتمعت مجموعة من رجال الدولة في 
هولندا للبحث في سبل وقف الحروب وحلّ النزاعات بين 
الدول. عدي الوسناظ االدى» تتوضلوا إلنباء هن إققكا: 
تمكمة الل ل 00 1 

تستطيع الدول المتصارعة اللجوء إلى هذه المحكمة التي 
تضم خمسة عشر قاضياء من دول مختلفة» يقررون من 
هق على كق. تترتكن القترازات على فحالجية القحضناة 
الحاضرين. ولكن قبل اللجوء إلى المحكمة الدولية؛ يجب 
غلى االدؤل المتناؤعة أن :تحفق .على تيول القسران. اما 
الخلافات بين الدول؛ فغالباً ما تكون حول رسم الحدود 
الفاصلة بينها. 

هناك أيضا محكمة دولية أخرى مركزها 
اللوكسمبورغ: وهي محكمة العدل الأوروبية التي أنشأتها 
دول المجموعة الأوروبية. إنها تضمن التزام دول المجموعة 
كل القوانين» وتستطيع إنزال عقوبات قاسية بحق الدول 
المخالفة. تعيّن كل دولة عضى قاضياً في هذه المحكمة. 


يمين: قصر السلام في لاهاي, مركز محكمة العدل الدولية. 


8 القانون 


الشرطة 

أولى مهام قوى الشرطة, هي التأكد من التزام الناس 
القوانين. وليست مهمة الشرطة القبض على المجرمين 
فحسبء بل أيضا تنظيم السيرء ومراقبة الحشود, وإيجاد 
الأولاد الضائعين: وإنقاذ الناس من الخطرء وتقديم 
الإسعافات الأولية فى الحوادث. في دول كثيرة يلجأ 
الثاس إلى شرطي طلبا للتجدة في حال واجهتهم مشكلة. 

يرتدي الشرطيون والشرطيّات بزات موحدة على عكس 
رجال التحري الذي يرتدون الملابس المدنية كي لا يتعرف 
يسار: زجال شرطة يستخدمون العلاب في اثناء حمله تفعيش في | | 
غابة أبينغ. قرب لندن. 
أسفل: شرطية بريطانية على حصانها خارج أبواب قصر باكينغهام, 
متزل اللكة, 


عليهم المجرمون. إذا رأى شرطي شخصا] يرتكب جريمة --_-/ 
يمكنه إلقاء القبض عليه فوراً. وفي غير هذه الحالة؛ عليه عايج 
الحصول على إذن من المحكمة يسمى مذكّرة. لا يحق 
للشرطة معاقبة الأشخاص بنفسها ‏ بل عليها سوقهم ١‏ 
إلى المحكمة. 

في بعض الدول ثمة شرطة سرية تلقي القبض على 1 
الأشخاص الذين يعارضون الحكومة. 


1/4  نوناقلا‎ 


إذا ثبت ارتكاب شخص ما جويقة: يُرسَل إلى السدين 
لفترة زمنية. ويمكن أن يفرج عنه قبل انتهاء فترة عقوبته 
إذا كان حسن السلوك. في بعض الأحيان. يحتجز 
الأشخاص في السجن في انتظار محاكنتهم. 

كانت السحون: أماكن م وهسة , يعامل: ف ها الا شكا 0 
بقسوة, وهي لا زالت كذلك في بعض الدول. ولكن معظم 
الدول المتحضرة تحاول أن تجعل من السجن مكاناً أقضل 
حيث يتعلّم المجرمون كيفية الانخراط في حياة عملية 
عادية؛ والعيش باستقامة عند خروجهم. هناك اليوم 
سجون كثيرة مفتوحة, حيث لا يقفل على السجناء في 
زنزانات - وهي غرف داخل السجن - بل لديهم بعض 
حرية داخل جدران السجن. 
بزات للشرطة في دولة مختلفة )١(‏ شرطي سير في تايلاند (5) 


شرطي فرنسي (1) شرطي هولندي (4) شرطي دراج في الولايات 
ا متحدة الأميركية. 


الحرب هي قتال بين دولتين أى أكثرء أى بين مجموعات 
مكتنا فتمكة راخل وولةواحدة قفاهن النادن اللحروي كن 
آلاف السنين. وفي وقت من الأوقات. كانت الحروب تؤثر 
على فثات قليلة من الناس: ولكنها تورّط حالياً دولاً | 
بكاملهاء وتؤثر على الجميع تقريبا. على سبيل المثال؛ | 
القنابل تقتل المدنيين - أي من هم خارج القوات المسلحة. ‏ | 

غالبا ما كانت الأسلحة الجديدة والمميتة, تحسم # 


نم 


الحروب. مثلاً خلال الحرب العالية الثانية, أنهت القنبلة اعلى: منحوتة لعركة قديمة في أثناء حدوثها: 
الذرية القتال قبل أشهر مما كان متوقعاً له. واليوم يريد أسفل: رسم مقطعي.ء لقلعة محاصّرّة يعود 
معظم الناس تجنب الحرب ونتائجها المأساوية. تاريخها إلى ٠٠١‏ سنة مضت. 


الحرب 1/ 


الحروب الآهلية 

تجري الحروب الأهلية بين فريقين داخل الدولة الواحدة. 
وغالباً ما تكون أكثر وحشية من أنواع الحروب الأخرى. 
خلال ال 5٠٠‏ سنة الماضية وقعت 6١‏ حريا أهلية. 

استمرت الحرب الأهلية الانكليزية (المسماة أحياتناً 
الثورة الكبرى) من العام ١747‏ وحتى العام .١759١‏ 
وكانت بين الملك شارل الأول وبرلمانه اللذين اختلقا على 
من يجب أن تكون بيده السلطة المطلقة في الدولة. انتتصر 
مجلس النواب وجنرالاته بمن فيهم أوليفر كرومويل. 
وأعدم شارل لخيانته مملكة بريطانيا. 


أعلى يمين: صورة قديمة لجنود يحا ون القسطنطينية 
(اسطنبول) عام ١1١5‏ 

أسفل يمين: أعدم املك شارل الأول خارج قصر وايتهول بعد 
الحرب الأقلنة: 


بدأت الحرب الأهلية الأميركية التي استمرت من العام 
0١‏ إلى العام ,١1675‏ عندما أرادت إحدى عشرة ولاية 
الانفضال لكتشكيل :دولة مستقكلة فيمكنها يذلك الها 
بالعبيد ليعملوا في حقولها (مزارعها). حاربت الولايات 
الشمالية الثلاث والعشرون بقيادة: الرئيس آبراهام لتكولن 
من أجل إبقاء الولايات المتحدة دولة موحدة. وانتتصر 
الشمال بعد مقتل ٠٠١‏ ألف جندي في المعارك. 

من الحروب الأهلية المهمة الحديثة تلك التي جرت في 
اسيانيا بين العامين ١91557‏ و1555 حين ثارت مجموعة من 
الخشاط المسكرين بقبادة الحدرال فراككى ص :الحكرفة: 

نشبت مؤخراً حربين أهليتين واحدة في لبنان عام 
8 وأخرى قي التشاد عام .158١‏ كان اللبتاتيون 
ضحايا حروب الآخرين على أرضهم. 


يمين: مجموعة من ضباط جيش الاتحاد الشماليء التقطت هذه 
الصورة خلال الخرب الأقلية الأميركة 


67 الحرب 


الحرب العالمية الأولى 

استمرت الحرب العالمية الأولى من تموز العام 1915 
حتى تشرين الثاني من العام .١1914‏ سميت حرباً عالمية 
لأن 78 دولة تورطت فيهاء إلا أن عدداً منها قاتل قليلاً. 
اندلعت الحرب عندما اغتيل وريث عرش الامبراطورية 
النمساوية ‏ المجرية. اتهمت النمسا ‏ المجر صربيا بعملية 
الاغتيال؛ وأعلنت الحرب عليها تدعمها الامبراطورية 
الألمانية وانضعت إليهما لاحقاً بلغاريا وتركياء وعرفت 
بالقوات المركزية. 

إزاء هذه القوات وقف الحلفاء: الامبراطورية الروسية 
في أورويا الشرقية؛ الفرنسيون: البريطانيون والبلجيكيون 
في الغربء, وانضمت إليهم في ما بعد ايطاليا واليابان 
ودول كثيرة صغيرة. 

عام1511: انضعت الولايات المتحدة إلى الحلفاء. بعدما 
أصبح الطرفان منهكين, وحققت قوتها الفائقة النصر للحلقاء. 


أعلى: خونذة وقناع وجه بريطانيان: وضعا 
خلال الحرب العا مية الأولى. 

أسفل: لوحة لهجوم على الجبهة الغربية عام 
5 تظهر كيف كان الجنود يزحفون عبر 
الأسلاك الشائكة. 


اوور الا 111 


أعلى: انطباع فتان عن جلاء الجيش البريطاني 
عن دنكرك في أيار + 1585. 

السفل: مرت القذائف: وجرت اطي فاذل 
الحرب العا مية الثانية: وقتل الكثير من ا مدنيين. 


/17“  برحلا‎ 


الحرب العامية الثانية 

بدات: لحرت العامة الكائيكة عندما كرون الدتكتادور 
الأخاقي ادولف :فظر أن :تنه اكبؤاطوريعه على كنال 
أيزوبا:فاجتاع:يولندا عام .154 :«عندها أعلتت بريطانة 
وقرتها: الحوب لساندة يولتذا .عرقت المانيا وحليفتتاها؛ 
ايطاليا واليابان يدول التعيور, وخازيت إلى كا 27 
دول أخرى. أما الدول التسع والأربعون التي حاربت ضد 
قوات ,الملدون فعرقت مالظفاء. 

سيطر هتلر على الداتمارك» والتروج وهولندا 
وبلجيكا وفرنساء ومن ثم هاجم الاتحاد السوفياتي. في 
هذا الوقك فاجمت. اليايان القى :كانت تسفص إلى إقا كله 
اخبراطورية ختهعة فى أشكيا الولايات المتكدة 1101 
جنوب شرق آسيا؛ وكانت آنذاك في حرب مع الصين. 

عام 15/44) اجتاحت بريطاتيا والولايات المتحدة أورويا 
من الغرب؛ بينما كان الروس يشنون هجوماً مضاداً على 
لافنا مسن" الذراستسلمت الاننا فإ كان 1626 0 
أشهر قليلة أسقط الحلفاء أول قنبلة ذرية على اليابان التي 
استسملت. فاتتهت الحرب في شهن اب قتل خلال: الحرب 
العالمية الشانية اكثر من ١7‏ مليون جنديء والملايين من 
المدنيين. ودمرت القنابل مدنا وقرى كثيرة. 


5 الحرب 


أعلى: خيّال فرنسي (هوسار) في العام 
يل 


الجيوش 

جرت المعارك الأولى بين مجموعات صغيرة من الرجال. 
عادة لم يبق هؤلاء الرجال مع بعضهم لفترة طويلة. لكن 
القواد العسكريين وجدوا أنه في الإمكان الإبقاء على فرقة 
من المقاتلين إذا دربوا الرجال في شكل جيد. كان للرومان 
القدامى جيش قوي قسّم إلى ٠١‏ مجموعة دعيت فرقًا 
ضمت كل واحدة © آلاف رجل. وكان كل ضابط قائداً لمكة 
رجل (كتيبة) فعرف باسم قائد المئة. 

كل جيش يتكون من: المشاة (جند مشاة)؛ رماة المدفعية 
(مسؤولون عن المدفعية) والفرسان (جنود يركبون 
الأحصنة؛ وحاليا الدبابات). 

حتى مئتي سنة خلت كانت الجيوش صغيرة (لا يتعدى 
عدد الجنود الآلاف القليلة). وكان نابوليون أول من بدا 
يجنّد كل الرجال المتوافرين لديه؛ وهكذا بدأت الجيوش 
تكبر ٠٠١(‏ ألف رجل وأكثر). في الحرب العالمية الأولى 
كان عدد جنود بعض الجيوش مليون رجل. أما الجيوش 


في فترات السلم فقليل عديدها. 


عفوعنامة 
لون -0مقا 

ألا 15» الوم 

م15 عاعطمو ا 


أعلى ويمين: في الحرب الحديثة, تموه الأسلحة كي لا يراها 
العدو. 


التجنيد الإلزامي 

التجنيد الإلزامي هى جعل الرجال وأحياناً النساء أيضاً 
يخدمون فى قوات الدولة المسلّحة. ويسمى أحياتاً الخدمة 
الوطنية:الاستدهاء أو «القرعنة العسكزية. يعفى. من الخان 
من يعانون عاهات جسدية. 

بدأ التجنيد الإلزامي في السويد خلال القرن السابع 
عقر ومتد ذلك الك اعمركة دول كتيوه خلزل الحو 
في عدة دول أوروبيةء كفرنساء ثمة تجنيد إلزامي منتظم 
في فترات السلم ايض)..مدة هذا التوع من الخدمة قصيرة: 
لااتتقدىالسنتين. “تاك دول تعتمد على المتظوعين الذين 
يقررون أن تكون مهنتهم في أحد أقسام الجيش. 


كم الحرب 


اسلاح البحرية 

سلاح البحرية هى سفن الدولة المقاتلة والرجال الذين 
يبحرون على متنها. تعتبر سفن الشحن (نقل السلع)؛ 
جزءًا من أسطول الدولة التجاريء لأن مجال عملها هو 
التجارة. يقسم عادة السلاح البحري إلى عدة أساطيل, 
وهي مجموعات من السفن الحربية تبحر لتقاتل مع 
بعضه.. يتكون الأسطول من عدة أنواع من السفن: 
الظزادات.. ححاملات الظائرات» المذمراتء الغقواضصات 
والفرقاطات. تشكّل الغواصات النووية التي تستطيع البقاء 
أشهراً تحت الماء إذا دعت الحاجة, جزءًا مهمًا من سلاح 
البحرية حالياًء تصعب مقاتلته. 
أسفل: تغيرت ملابس البحرية على مر السنين. البحار البريطاني 


إلى اليسار يرتدي بزة العام .١/49‏ والرجل في الوسط يرتدي زي 
القرن التاسع عشرء فيما البحار إلى اليمين يرتدي الزي الحديث. 


حاملة الطائرات انتريرايز : 
(الولايات المتحدة) 0-6 
3 / ا 
الل / 1 
فرقاطة فكة ريقر 
3 (اوستراليا) 
سه 


مدمّرة فئة كروبني 
(الاتحاد السوفياتي) 


طراد سريع فئة كييقف 


لافاييت فئة بولاريس» غواصة 


نووية (الولايات المتحدة) 


/1/  برحلا‎ 


كان الأشوريون أول من شكل سلاحاً بحرياً منذ 717٠١‏ 
سنة. وأقدم سلاح بحري حالياً هو الأسطول الملكي البريطاني 
الذي أنشاه الملك البريطاني ألفرد الكبير منذ أكثر من ألف 
سنة. خلال القرن التاسع عشر وأوائل القرن العشرين كان 
السلاح البحري البريطاني هى الأكبر في العالم. أخذت عنه 
وعن زيّه الموحد جميع الأسلحة البحرية الأخرى. 

في التاريخ القديم كانت الحروب البحرية تخاض كما 
الحروب الأرضية. وكان هدف كل قبطان سفينة الإرتطام 
بسفينة العدو. ليصعد من بعدها الطاقم إلى متن السفينة 
الأخرى ويأسرها. لاحقاً امتلكت السفن أسلحة ضخمة 
تستطيع إغراق السفن الأخرى عن بعد. 
يمين: يتكون السلاح البحري الحديث من أنواع مختلفة من السفن 
والغواصات. 0 


أسفل: حاملتا طائرات بريطانيتان انفنسييل وايلليستريوس مع 
مدمرة قبالة جزر الفوكلاند في جنوب الأطلسي. 


6 الحرب 


السلاح الجوي 

السيطرة: الجوية:مهمة جدا في الخرن الحديتة::فالجيوش 
الدرية. والبخرية تكون عوضة لبجم القرات الجرية؛ خلال 
المعركة تنسق القوات الجوية مع الجيوش بدقة. 

على الريغم عن أن الجيسوش, والأشلحة اليسحرية قش 
ظطهوت منذ الآف السدين» فإن السلاع: الجوي لم,يمض 
على وهوده اككن من محنة لسن انشتنت اولى الأسلحة 
الجوية قُبيل الحرب العالمية الأولى؛ أي بعد سنوات قليلة 
د كشاذة الالكرين رايت زول طائدة! ويم جهابة:الكرب؛ 
كانك لاف الطائرات تعمل صمن الاسلحة"الجوية العالمية: 

أنشىء سلاح الطيران الملكي البريطاني كجزء من 
الجيش عام ؟151., وأصبح في العام 1914 السلاح 
الجوي الملكي المستقل. كان لفرنساء والمانياء و إيطاليا 
وروسيا كذلك قوة عسكرية جوية. كما كان لمعظم الدول 
قوات جوية بحرية أعطت الحرب دفعاً قوياً لتتصميم 
الطائرة وتطويرها. 


أسفل: طائرات تدريب من نوع هوك في سلاح الجو اللكي البريطاني. 


أسفل: طوافة سي كينغ مزودة 
توربيدات لتخدم في سلاح البحرية 
ا ملكية البريطاني. 


أسفل: طائرة هارير يمكنها الاقلاع 


/9  برحلا‎ 


خلال الحرب العالمية الثانية؛ اضطلعت الطائرة 
بدور مهم منذ البداية. قام الطرفان بغارات جوية قصفت 


م بعنف المصانع والمدن. حاربت الطائرات المقاتلة القاذقات 


خاصة خلال التهسار. كانت الطائرات تجوب السماء فوّق 
البحارء وكات" الطاقرات المتطلقة :من الأرض. أو من بحاملات 
الطائرات. تهاجم السفن والغواصات المطاردة وتنقض على 
مواقع العدى بمساندة القوات البرية. وفي البلاد الجبلية 
الوعرة كبورما كانت تتقل الأسلحة والغذاء للجنود» 
وتخلي الجرحى إلى المستشفيات. 

استخدمت الطائزة النقاثة مباشرة في 'تهاية الحزت 
العالمينة: القائية. :وبحالن) غالبية الطائرات العتسكزية :هى 
كتكاقة #وفنى الدروى الحديقة يتمكحدم الطوافات من 
شكل واسع, كما خلال حرب الفوكلائد في العام .١9815‏ 
وهي تنقل للقتال الجيوش وال مؤن إلى المواقع القتالية. 
أعلى: ال لقاتلة سبيتفايرء كانت طائرة القيادة في الحرب العا مية 


الثانية. أنتج أكثر من 77/٠١‏ طائرة سبيتفاير لسلاح الجو ا ملكي 
البريطاني. 
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متذ أوائل التاريخ: كانت الدول تنشىء اتحادات كى تتغامل 
مع بعضها كاصدقاء. في الماضئ كانت دول قليلة تتحالف 
إما للقضاء على حليف أكثر قوة أو للسيطرة على المزيد من 
الأراضي. 

اغا الليوم :فاضيع العالم كن تعقيذا. إزاء ,تمالفات 
بسيطة من هذا النوع. لذاء أنشأت الدول أحلافاً دولية, 
ينتمي إليها عدد كبير من الدول. أكبرها وأهمها هي الأمم 
المتحدة: "الث تتتمى إليها 'غالبية الذؤل. 'وركفة .منظمة ضخمة 
أخرى هي رابطة الشعوب البريطانية (الكومنولث). 
كذلك انشات.عذة :مجمومات صغيرة من الدول اتكثلات 
دكارية:التشصيق الأعمال التسجارية في ها بينها. ولتتعفل 
ناقة امع طلوف اكز من أجل مصالكها المقاذلة. 


يسار: مركز الأمم ا متحدة في مدينة نيويورك. 
أسفل: مركز ا مجموعة الأوروبية. وهي تكتل تجاريء في بروكسل. 


دول الكومنولث 
انتيغوا وباربودا اسنغافورة 
اوستراليا سوازيلاند 
أوغندا سيراليون 
بابوا ‏ غينيا الجديدة سيشل 
باربادوس غامبيا 
غانا 
غرانادا 
غويانا 
فانواتو 
قبرص 
كندا 
ترينيداد وتوباغى كيريباتي 
توفالى ليسوتق 
تونغا مالاوي 
جامايكا مالديف 
الدوميتيك مالطا 
زامبيا ماليزيا 
زيمبابوي الممملكة المتحدة 
ساموا الغربية موريشيوس 
اسان فنسنت وغرينادين ناميبيا 
سانت كيتس نفيس نورق 
اسانت لوسيا نيجيريا 
سريلاتكا نيوزيلندا 
جزر سلمون الهند 
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رابطة الشعوب البريطانية (الكومنولث) 

الكومنولث هو مجموعة ٠١‏ دولة مستقلة كانت سابقاً 
جزءًا من الامبراطورية البريطانية. أسستها المملكة المتحدة 
بين القرنين الثامن عشر والتاسع عشر. نالت حالياً غالبية 
هذه الدول استقلالها: 

تعتبر سبع عشرة دولة منها الملكة اليزابيث الثانية رأس 
دولتهاء ويمثلها فيهاء باستثناء المملكة المتحدة, حاكم عام 
يكون على رأس الدولة نيابة عنها. خمس من هذه الدول 
ملكيات, والباقية جمهوريات. 

يلتقي رؤساء وزراء الكومنولث كل سنتين لمناقشة 
الأحداث, وللتعاون في ما بينهم. 

كلمة رابطة الشعوب البريطانية تعني مجموعة أشخاص 
محدين ,فحن أجل «صالكي الفكرك: رمحمل العديد 02 
الدول مثل أسترالياء كلمة كومنولث في اسمها 
الرسمي. 
أسفل: ا ملكة بوصفها رئيسة الكومنولث مع رؤساء وزرائهاء في 
اجتماع. 
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الأمم المتحدة 

في العام 1545: وفي نهاية الحرب العالمية الثانية, 
امس حسمن ررولة كانت ربكفالفة دف اتكاء الكرث 
مسطنة الأ السكدة: والروم تس ب إليها: اكت من 167 
دولة. تحاول هذه المنظفة منع وقوع الحؤوبء بإعظاء 
ختوصئة لحكرمات,مفظف الدول'لللاجتماع وتصوية 
خلافاتها سلميا. 

وتحاول أيضاً حثٌ الدول على مساعدة بعضها البعض. 
فتقدم الدول الغنية المال أى تقرضه إلى الدول الفقيرة. 
للقيام بمهامهاء تضم الأمم المتحدة ١5‏ وكالة هي منظمات 
ذات اهتمامات متخصصة في الغذاءء والصحة؛ والطيران, 
والأحوال الجوية: والشؤون المالية. 

مركز الأمم المتحدة في مدينة نيويورك. يرأس فريق 
عملها الضخم الأمين العام. تصوت كل دولة عضو فيها 
في جمعية عمومية هي :توع من البركان الدولي. 16:ادولة 
من هذه المنظمة تنتمي إلى مجلس الأمن. 


أعلى: شعار الأمم ا متحدة. 

اسقل:: اجتفاع مجلس الآمن: الولايات ا مثهدة: 
وبريطانياء وفرنسا والصين وروسيا أعضاء 
دائمون فيه. ٠١‏ دول أخرى تتناوب على 


عضوية ا مجلس. 


التكتلات التجارية وأعضاؤها 


المجموعة الأوروبية: بلجيكاء فرنساء 
ايطالياء اللوكسصسبورغ: هولتداء الماثيناة 
الدانمارك. جمهورية إيرلنداء بريطانياء 
اليونان, البرتغال, واسبانيا 


الاتحاد الأوروبي للتجارة الحرة: 
التعمساء أيسلنداء النروج: السويدء 
سويسرا::وفئلكأ كعضى شريك. 


السوق العربية المشتركة: مصرء 
العراق: الأردن: سوريا. 


مشروع كولومبو: ١؟‏ دولة آسيوية 
إضسافة إلى اسحراليناء كنذاء نيتو زيلتداة 
بريطانياء الولايات المتحدة. 


اتحاد دول جنوب شرق آسيا: بروناي» 
أندونيسياء ماليزياء الفيليبين» سنغافورة, 
تايلندا. 


المجموعة الكاريبية (كاريكوم): انتيغوا, 
باربادوسء بيليزء دومينيكء غريناداء 
غوياناء جامايكاء مونتسيرات» 

أكك كنتت تيفيس انث لؤيسياء 


سانت فنسنت وغرينادين: ترينيداد 


وتوباغى. 


اتحاد دول أميركا اللاتينية: الأرجنتين» 
بوليفياء برازيل» تشيليء كولومبياء 
اكوادورء المكسيك: الباراغوي» الاورغواي: 
فنزويلا. 
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التكتلات التجارية 

التكتل التجاريء كناية عن عدد من الدول تتفق على 
التعامل مع بعضها في إطار الاستيراد والتصدير ‏ أي 
شراء السلع وبيعها خارج حدودها. التكتل هو مجموعة 
أشخاص أو دول ذات اهتمامات مشتركة. 

تضع معظم الدول تعرفة (ضريبة) على السلع 
المستوردة. وفي التكتل التجاري تتفق الدول على إلفاء 
الضريبة على السلع المتبادلة فيما بينها. 

تعتبر التكتلات التجارية أحياناً «أسواقاً مشتركة». 
وأشهرها ما يعرف بالسوق المشتركة ‏ السوق الأوروبية 
المشتركة التي تضم ؟١‏ دولة أوروبية غربية. ست منها - 
بلجيكاء فرنساء ايطالياء اللوكسمبورغ: هولندا والمانيا 
التدرريكة -انحشت فى العام 15607 السؤق الأورويقة 
الاقتصادية. كانت بريطانيا والدانمارك, والبرتغال تنتمي 
إلى تكتل تجاري صغيرء هى منظمة التجارة الأوروبية 
الحرة التي تحولت في ما بعد إلى السوق الأوروبية. 

أسست الدول الشيوعية في أوروبا الشرقية, سوقاً 
مشتركة خاضةابها عرفت ياسم مجلس التعاون 
الاقتضادي المشترك - المعروف بكوميكون في" العام 
كان عدد أعضائه الأساسيين ستة؛, انضم إليهم 
لاحق عدد من الدول؛ ثلاث منها من خارج أوروبا. وكان 
عدد من الدول الأفريقية والآسيوية مرتبط بالكوميكون. إلا 
أن هذا المجلس لفغي عام .1551١‏ 


مشروع كولوميو 

مشروع كولومبى هى نوع من تكتل تجاريء لكن أهدافه 
أوسع. أسس عام 115١‏ لمساعدة الدول الآسيوية المستقلة 
حديثاً على النموء ولمعاونة بعضهم البعض الآخر. مركزه 
الرئيسي في كولومبى عاصمة سريلانكا. تؤمن خمس دول 
أخرى المال لا اص في الدول 
الآسيوية النامية. كما ترسل خبراء لإنشاء مشاريع جديدة 
خاصة الزراعية والصناعية منها. 


اعذة في كدري الا 
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الناتو 

الناتو هي منظمة معاهدة شمال الأطلسي. وضعتها عام 
5 عشر دول أوروبية غربية: وكندا والولايات المتحدة. 
اتفقت الدول على التعاون في مجال الدفاع لمواجهة أي 
عدوانء أى تهديد بهجوم. وبشكل خاص تيقظت هذه الدول 
لمواجهة أي تهديد من الاتحاد السوفياتي (روسيا) ومن 
حلفائه الشيوعيين. 

الأعضاء الأساسيون؛ هم بلجيكاء وكنداء والدنمارك؛ 
وفرنساء وايسلنداء وايطالياء والبرتغالء وبريطانياء 
والولايات المتتحدة. انضمت إليهم لاحقاً أربع دول هي 
اليونان» وتركياء والمانيا الغربية واسبانيا. يثار جدل حول 
دور الناتى منذ الأحداث الأخيرة في أوروبا الشرقية أواخر 
الثمانينات. 0 


يسار: جيوش الناتى تتدرّب في الثلج. 


معاهدة وارسو 

معافدة :وارسق كاتك ند الدول الشيوعيئة على الناثق 
وقد وقعت عام 1450. إسمها الرسمي معاهدة التعاون 
الأوروبي الشرقي المشترك؛ ووقعت في وارسى في بولندا. 
انضمت في الأساس ثماني دول إلى هذا التتحالف 
العسكري: البانياء بلفارياء تشيكوسلوفاكياء المانيا 
الشرقية؛ المجرء بولنداء رومانيا والاتحاد السوفياتي. 
انسحبت البانيا منه عام 19714 ١‏ 

أبقى الاتحاد السوفياتي» في شكل دائم؛ على جنود في 
تشيكوسلوفاكيا السابقة, والمانيا الشرقية السابقة, والمجر 
وبولندا. لكن مع انهيار الحكم الشيوعي في هذه الدول, 
أواخر الثمانينات بدأت روسيا بسحب جنودها من أوروبا 


الشرقية. 


نسار:. استعراض أول أيار للقوى ا مسلحة الروسية في الساحة 
الحمراء؛ في موسكو. إنه للروسء «استعراض قوى» سنوي. 
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أوبك 

أوبك تعني منظمة الدول المصدرة للنفط. أسستها عام 
أربع دول شرق أوسطية هي إيران» و العراق» 
والكويتء والسعودية بالإضافة إلى فنزويلا. جميعها من 
الدول المهمة في إنتاج النفط. هدف أوبك هو إبقاء سعر 
النفط مستقراًء والتأكد من وجود مخزون منتظم من هذا 
الوقود القيّم, والحفاظ على مصالح الدول الأعضاء. تضم 
الأوبك حالياً ١٠١‏ عضواً. هي إضافة إلى الدول الخمس 
المؤسسة: الجزائرء الأكوادورء الغابون: أندونيسياء ليبياء 
نيجرياء قطر والإمارات العربية المتحدة. 

تنتج دول الأوبك أكثر من نصف مخزون العالم من 
النفط. اما متتجى التفظ الآخرون كالولاياتة الملتحدة 
والمملكة المتحدة فيستهلكون من النفط أكثر مما ينتجون. 


الصليب الأحمر 

ظهر الصليب الأحمر في سويسرا عام 1871 عندما 
ذهل المصرفي السويسري جان هنري دونان لرؤية 
عذابات الجنود الذين أصيبوا في معركة سولفيرينى عام 
. فعمد إلى تنظيم القرويين في المجتمعات المحيطة 
كول إلى مجموعات :متطوقة لطاع ةلجدو 

وحتى ذلك الحين: كان للجيوش أطياء وممرضون 
قلائل وغالباً ما كان الجنود يموتون في المكان الذي 
يصابون فيه. أقنع دونان عدداً من الدول على عقد معاهدة 
(اتفاقية) في جنيف تنص على عدم اطلاق النار على 
رجال الصليب الاحمر الذين لا يقاتلون بل يساعدون 
الخرحى: 

ولإظهار هويتهمء كان هؤلاء الرجال يستخدمون علم 
الصليب الأحمر وهو معاكس تماماً للعلم السويسري الذي 
هى صليب أبيض على خلفية حمراء. عندما اعتمدت الدول 
الإسلامية هذه الفكرة لم ترد استخدام الصليب الأحمر 
باعتباره إشارة مسيحية؛. فاستعاضت عنه بالهلال 


الأحمن. 
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الشضعوب 
أرقام وحقائق 


جسمنا وصحتنا: 

يحتوي جسمنا على 7١7‏ عظام. أطولها هو عظم الفخذ. يستخدم الذهب في طب الأسنان منذ آلاف السنين: كان 
المصريون القدامى يثبتون السن التالفة بسلك ذهبي. ويحتوي الجسم على 579 عضلة أصغرها عضلة الركاب داخل الاذن. 
شعوب العالم: 

يقدّر أن يبلغ عدد سكان الأرض بعد مثة سنة أكثر من ٠٠٠٠١٠٠٠٠٠٠‏ نسعة. أكثر الدول كثافة بالسكان هي الصين» 
بحيث يبلغ عدد سكانها أكثر من ٠٠٠١٠٠٠٠٠١‏ نسمة. إن عدذ سكان أفريقيا ينمو أسرع من أي قارة أخرى. 


الشعوب القديمة: 

يعتقد العلماء بأن المخلوقات البدائية الشبيهة بالإنسان كانت تعيش في أفريقيا. طول سور الصين الكبيرء وهو أكبر بناء 
بناه إنسان, 547٠‏ كيلو متراً. أقدم إهرامات العالم هو الهرم المدرّج في سقارة بمصر بني حوالي العام 515٠‏ ق. 
الأديان والطوائف: 

يحج كل سنة أكثر من مليون مسلم إلى مكة: المدينة المقدسة في الإسلام والموجودة في السعودية. اتباع الديانة المسيحية 
أكثر من اتباع أي ديانة أخرى. الهندوسية؛ الديانة الأساسية في الهند وهي أقدم الديانات الأساسيّة قي العالم. 


الفولكلور والمعتقدات: 
يؤمن سكان جبال الهملايا في آسيا بوجود الإنسان الثلجي أوييتيء ويقال انه مخلوق ضخم يكسوه الشعر وهو شبيه 
بالإنسان. يقال ان البطل الأغريقي هرقل؛ كان أقوى رجل وجد على الأرضء لأن والده كان زوسء ملك الآلهة. 


الحكومة: 

أقدم مجلس نواب في العالم هى الثينغ, مجلس نواب إيسلندا نسس عام 15٠‏ م. حكم لويس الرابع عشر كملك مدة 75 
سنة من 1747 حتى العام 1716. أول رئيس وزراء كان البريطاني روبرت والبول؛ الذي رأس الحكومة من العام ١0/81١‏ 
حتى العام ؟1974. 
القانون: 

أول دولة منعت حكم الإعدام هي ليشتنشتاين في العام 144. أكثر اللصوص جرأة كان الكولونيل توماس بلود الذي 
سرق مجوهرات التاج البريطاني من برج لتدن عام .1117/١‏ كان أوغوست سبياريس, في سجن سانت بيارء على جزيرة 
المارتينيك في الهند الشرقية, أحد الرجلين الوحيدين الناجيَين عندما ثار بركان في العام 1607 وقضى على البلدة كلها. إن 
الجدران السميكة للسجن اتقذته. 3 


الحرب: 

استخدم البارود لول مرة في أوروبا خلال القرن الثالث عشر. لكن قبل ذلك كان البارود معروفاً لدى العرب والصينيين. 
استخدمت الدبابات لأول مرة فى ١5‏ أيلول ,١1517‏ في معركة «سومء خلال الحرب العالمية الأولى. الصواريخ الموجهة 
الحديثة «القنابل الطائرة», توجه 0 الأهداف بواسطة الاشارات اللاسلكية. 
المنظمات الدولية: 

أول مؤسيسة دولية كانت عصبة الأمم التي أسست عام 157١‏ ودامت حتى العام 5 عتدما حلت مكاتها الأمم 
المتحدة. تنتمئ 77 دولة عربية إلى الجامعة العربية. تضم منظمة الدول الأميركية 1١‏ عضواًء وتنتمي 77 دولة افريقية إلى 
منظمة الوحدة الأفريقية. 0 
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